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1. Modellstudie ,,Alterwerden auf dem Lande... — in der Ndhe Miinchens*
1.1 Aufgabe und Ziele

Der demografische Wandel, insbhesondere mit der Zunahme der alteren Menschen wird auch in
landlichen Gemeinden deutlich sichtbar und stellt die Kommunen vor neue Herausforderungen.
Denn die Auswirkungen werden alle Lebensbereiche und auch die Siedlungsstruktur, das Wohnen,
die Versorgung, die Infrastruktur und die Mobilitat betreffen. Wollen Gemeinden langfristig lebendig
und einladend bleiben, muss vorausschauendes Handeln in Kooperation und mit fachiiber-
greifendem Denken entwickelt werden.

Diese Zukunftsaufgabe sind die vier Gemeinden' Buch am Buchrain, Forstern, Hohenlinden und
Pastetten gemeinsam angegangen. Mit einer Modellstudie ,Alterwerden auf dem Lande® ist eine
planerisch-konzeptionelle Grundlage fir kiinftige kommunale und auch interkommunale
Entscheidungen, Weichenstellungen und Projekte geschaffen worden. Im Rahmen der Studie
wurde ermittelt, wie sich der demografische Wandel konkret in den vier beteiligten Gemeinden im
~Zweiten AuBeren Speckgurtel Miinchens* auspragt, welche Erfordernisse, insbesondere im
Siedlungs- und Wohnungswesen daraus fir die einzelnen Gemeinden erwachsen und wie sie
kunftig damit umgehen kénnen — jede fir sich, aber auch gemeinsam.

Unter der Pramisse des demografischen Wandels standen dabei folgende Aufgaben- und
Fragestellungen im Mittelpunkt der Modellstudie:

» Mit welchen Wohnmodellen und Siedlungstypen lasst sich eine hohe Lebensqualitat
fur altere Menschen erreichen?

* Welche Anforderungen stellen sich an die Gestaltung des 6ffentlichen Raumes?

*  Wie ist die Mobilitat, v.a. fur altere und nicht motorisierte Menschen zu sichern?

* Wie sollte die soziale Infrastruktur und eine Grundversorgung aussehen und wie kann
diese organisiert werden?

* In welchen Handlungsfeldern kénnen Entwicklungspotenziale erschlossen werden?

* Wo ist eine starkere Zusammenarbeit zwischen den Kommunen foérderlich?

*  Wo kdnnte man besser arbeitsteilig vorgehen?

* Wie kann man Bevolkerung, Politik und Akteure vor Ort auf das Thema aufmerksam
machen und fur eine Mitwirkung motivieren?

Ziel war es, ein von den vier Modellgemeinden gemeinsam getragenes Integriertes Stadtebaulich-
Soziales Konzept (ISSK) mit Leitlinien, Projekten und Projektideen als Grundlage fir die kinftige
Ortsentwicklung zu erarbeiten, um Wohnen, Arbeiten, Mobilitat, die 6rtlichen Versorgungs-
funktionen, die 6ffentliche Daseinsvorsorge, das soziale und kulturelle Leben bedarfs- sprich
demografiegerecht zu sichern und zu starken.

! Die Gemeinden Buchrain am Buchrain, Forstern und Pastetten gehoren zum Landkreis Erding, die Gemeinde
Hohenlinden gehort zum Landkreis Ebersberg
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1.2 Herangehensweise bei der Projektbearbeitung

Unser methodischen Vorgehen zielte darauf ab, sowohl die kiinftigen Bedarfe und Erfordernisse
einer demografiegerechten Ortsentwicklung als auch bestehende Potenziale, Projektideen und
Lésungsansatze in den vier beteiligten Gemeinden zu ermitteln, zu bindeln und darzustellen sowie
gleichzeitig die Chancen einer gemeindelbergreifenden Zusammenarbeit aufzuzeigen. Dabei
wurden von Beginn an Sachkundige vor Ort, Akteure und lokale Einrichtungen in Experten-
gesprachen und offentlichen Veranstaltungen bei der Erarbeitung des Entwicklungskonzepts
einbezogen. Die gewonnenen Erkenntnisse sind in der Offentlichkeit publik gemacht worden.

Burgerbeteiligung und Offentlichkeitsarbeit sind zentrale Bestandteile bei der Erarbeitung eines
Integrierten Entwicklungskonzepts und noch viel mehr auf dem Weg zu einer gemeindetber-
greifenden Zusammenarbeit, um Akzeptanz und Mitwirkungsbereitschaft in der Bevolkerung
fur die angestrebte Ortsentwicklung zu erreichen. Unsere Herangehensweise setzte auf einen
klar strukturierten, transparenten und krafteschonenden Planungsdialog nach dem Prinzip der
Interessenvertretung in Form einer Zukunftswerkstatt, einer Strategiewerkstatt und einer
abschlieRenden Burgerveranstaltung. Die Information der breiten Offentlichkeit erfolgte
insbesondere durch Presseberichte zu den durchgefiihrten Veranstaltungen. Erganzt durch
interne Abstimmung ist es in dem Verfahren gelungen, sich auf gemeinsame Ziele und Leitlinien
zu einigen und gleichzeitig fur die Mitwirkung bei der Umsetzung zu werben. Beteiligt waren
Vertreter/innen aller relevanten Belange von Verwaltung, Politik, Wirtschaft, sozialen und
kulturellen Tragern, Institutionen, Vereinen, Verbanden, Initiativen etc. Dartiber hinaus wurden
interessierte Blrgerinnen und Burger eingeladen, an dem Planungsprozess teilzunehmen.

Die Herangehensweise und der Ablauf des Planungs- und Beteiligungsprozesses innerhalb
der Modellstudie zwischen Februar 2014 und Méarz 2015 sind im folgenden Schaubild
komprimiert dargestellt.

Fahrplan: Alterwerden auf dem Lande - in der Nahe Miinchens ...
zur 4 len Entwicklung der Gemeinden Hohenlinden, Forstern, Buch am Buchrain und Pastetten

Zukunftswerkstatt Strategiewerkstatt Birger-Veranstaltung
Starken + Schwachen « Leitbilder » Ziele Vorsteliung ISSK
Potenziale Handlungsfelder + Projekie Auftakt zur Umsetzung
zum Thema einer
“Aterwerden in den “demografiegerechte “demografiegerachten
4 Gemeinden” Entwickiung” in den Entwicklung” in den
Sam: a
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29.01.

bereilynG Stirterprojekle

10. Mai Samstag 12, Marz

Vo

Korrektur
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Birgemeistamunde Blrgafmeisterrunde soicntissk  Vorsteliung und
27. November Freigate Verabschiedung ISSK
25, Februar
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......

und D in enger mit und Regierung von Oberbayern

Februar 14 Marz April Mai Juni Ju August September Oktober November Dezember 14 Januar 1 5 Februar Marz 15

,Fahrplan: Alterwerden auf dem Lande — in der N&dhe Miinchens®, Stand 10. Dezember 2014

Die Bearbeitung des Integrierten Stadtebaulich-Sozialen Konzepts (ISSK) im Rahmen der
Modellstudie begann mit einer Auftaktveranstaltung am 29. Januar 2014 mit den
Birgermeister/innen und Vertreter/innen der Verwaltung der vier beteiligten Gemeinden und der
Regierung von Oberbayern zur Klarung der Ziele, Intention und der relevanten Themen sowie
der Abstimmung des Vorgehens im gemeinsamen Modellvorhaben und der Darstellung in

der Offentlichkeit. Die Lokalpresse war eingeladen und berichtete.
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Das Bearbeitungsteam erstellte die Grundlagenermittlung und Starken-Schwachen-Potenzial-
Analyse auf Basis vorhandener kommunaler und regionaler Daten (Untersuchungen, Gutachten
und Planungen), Analyse der Siedlungsentwicklung und Infrastruktur sowie Ermittlung der
Bedurfnisse und Einschatzungen der Burgerinnen und Burger Uber Expertengesprache mit
Fachleuten und Vertreter/innen von Politik, Verwaltung und Interessengruppen in den einzelnen
Gemeinden. Diese vier Gesprachsrunden wurden im Mérz 2014 durchgefihrt (Hohenlinden 20.3.,
Forstern 24.3., Pastetten 26.3. und Buch am Buchrain 27.3.).

P 4, ‘-/!)‘- )
Expertenrunde in Pastetten 26.3.2014

In einer gemeinsamen Zukunftswerkstatt ,,.Starken Schwachen Trends Potenziale® mit
Teilnehmer/innen aus allen vier Modellgemeinden wurden Zwischenergebnisse — ,Aufiensicht
und erste Ergebnisse” vorgestellt und in Arbeitsgruppen und im Plenum diskutiert.

Die Zukunftswerkstatt fand am 10. Mai 2014 in Buch am Buchrain statt.

¥ )
Zukunftswerkstatt in Buch am Buchrain
10.5.2014

Die Auswertung der Expertengesprache und der Zukunftswerkstatt fuhrte zu einem ,stimmigen®
Profil fir jede Gemeinde, das auch die soziale Situation in den Bereichen Wohnen, Alltagsleben,
Arbeiten und Mobilitat mit besonderem Blick auf dltere Menschen aufzeigte. Uber den gemeinde-
Ubergreifenden Austausch bei der Zukunftswerkstatt wurden gleichzeitig gemeinsame Problem-
lagen, Herausforderungen, Handlungsansétze, Chancen und Losungsmaoglichkeiten heraus-
gearbeitet. Darauf aufbauend konnten Vorschlage fir Leitlinien, Bausteine, Handlungsebenen,
Projekte und Projektideen abgeleitet werden.

Eingebettet in diese ,Auswertungsphase® war die Information und Diskussion mit der Koordinations-
stelle Wohnen im Alter und der Regierung von Oberbayern in der Birgermeisterrunde in Hohenlinden
am 30. Juni 2014. Diese Veranstaltung war insbesondere fir die Recherche von Modellbeispielen zum
Thema ,Wohnen im Alter* — unterschieden nach ,selbstandig” und ,pflegebeddrftig“ sehr hilfreich.
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In der folgenden Blrgermeisterrunde in Forstern am 10. Juli 2014 mit den Birgermeister/innen
und Ansprechpartner/innen aus der Verwaltung der vier Gemeinden und der Regierung von
Oberbayern wurden vor allem Erwartungen, Inhalte und Ablauf der geplanten Strategiewerkstatt
diskutiert.

In der Strategiewerkstatt am 26. Juli in Forstern, einer weiteren gemeinsamen offentlichen
Veranstaltung mit Teilnehmer/innen aus allen vier Modellgemeinden, der Regierung von
Oberbayern und dem Regionalen Planungsverband AuRerer Wirtschaftsraum wurden Leitlinien
fur eine demografiegerechte Ortsentwicklung sowie Projekte und Projektideen in Arbeitsgruppen
und im Plenum diskutiert. Bei der Strategiewerkstatt wurden auch zur spezifischen Situation der
vier beteiligten Gemeinden passende Modellbeispiele? sowie Informationen {iber den ,aktuellen
Stand der Technik® und tiber innovative Ansatze zum Thema ,Alterwerden auf dem Lande —
demografiegerechte Ortsentwicklung, Bauen und Wohnen* vorgestellt und diskutiert.

Strategiewerkstatt in Forstern am 26. Juli 2014

Zwei weitere Burgermeisterrunden am 24. September und 27. November 2014 dienten der
Abstimmung des Vorentwurfs zum ISSK.

Der Berichtsentwurf zum ISSK wurde im Januar 2015 mit dem Projektteam abgestimmt und
am 25. Februar 2015 im Gemeindesaal Buch am Buchrain in einer ,,gemeindeiibergreifenden
Klausursitzung“ mit den Gemeinderéten der vier Modellkommunen vorgestellt und
einstimmig verabschiedet.

Am 12. Marz 2015 wurde das ISSK in einer ,gemeinsamen Birgerveranstaltung®“ mit
Birgerinnen und Birgern aus den vier Modellgemeinden 6ffentlich prasentiert.

Die Burgerveranstaltung stellte zugleich den Auftakt fur die ersten Schritte in Richtung Umsetzung
des interkommunalen Entwicklungskonzepts und zur Vorbereitung von Starterprojekten dar.

g Vgl. Kapitel 6 Modellbeispiele
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1.3 Was ist erreicht?

Der mit der Modellstudie angestoRene Planungs- und Beteiligungsprozess hat im Ergebnis ein
zukunftsfahiges, gemeinsam getragenes stadtebaulich-soziales Konzept mit Zielen, Leitlinien,
Projekten und Projektideen als Grundlage fur die kiinftige demografiegerechte Entwicklung in den
vier Gemeinden gebracht. Die gemeinsame Projektarbeit von Januar 2014 bis Marz 2015 bietet
eine solide und vertrauensvolle Grundlage beim weiteren Vorgehen in der gemeindeuber-
greifenden Zusammenarbeit.

Der nachstehende Bericht erlautert Entwicklung und Stand der Modellstudie, er gibt wesentliche
Informationen zur Struktur und zur prognostizierten Bevélkerungsentwicklung der vier Gemeinden
(vgl. Kapitel 2), dokumentiert die Leitlinien fir das Integrierte Stadtebaulich-Soziale Konzept (vgl.
Kapitel 3), zeigt wesentliche Bausteine und Handlungsebenen fir die kiinftige demografiegerechte
Ortsentwicklung auf (Kapitel 4), nennt und erdrtert die anzugehenden Projekte und Projektideen
(vgl. Kapitel 5), dokumentiert die Modellbeispiele zum Thema ,Wohnen im Alter — passend fir

die vier Gemeinden, bereits realisiert und erfolgreich (vgl. Kapitel 6) und skizziert das weitere
Vorgehen zur Umsetzung des ISSK in interkommunaler Zusammenarbeit (vgl. Kapitel 7).

Im Anhang sind die projektrelevanten Zwischenergebnisse, Prasentationen, Protokolle

und die Berichterstattung in der Presse nachgewiesen.

2. Demografischer Wandel — Herausforderung und Chance in den vier Modellgemeinden

Der demografische Wandel wird auch in den vier Gemeinden Buch am Buchrain, Forstern,
Hohenlinden, und Pastetten deutlich sichtbar und stellt die Kommunen vor neue Heraus-
forderungen. Konkret erfahrbar wird der Wandel in den Modellgemeinden zum Beispiel am
Riickgang von Kinder- und Schilerzahlen, an der deutlichen Zunahme von alteren Menschen,
an veranderten Familienstrukturen sowie am Zuzug von Menschen mit Migrationshintergrund.

2.1 Bevolkerungsentwicklung in Bayern, in den Landkreisen Ebersberg und Erding
und in den vier Modellgemeinden (2011 bis 2021/2031)

Bevdlkerungsentwicklung in Bayern 2011 bis 2031

Nach der regionalisierten Bevélkerungsvorausberechnung 2011 bis 20312 fir die bayerischen
Landkreise und kreisfreien Stadte ist davon auszugehen, dass die Bevolkerungszahlen in Bayern
in den n&chsten beiden Jahrzehnten weitgehend stabil bleiben. Die Einwohnerzahl Bayerns wird
demnach 2031 mit 12,61 Millionen Einwohnern in etwa auf dem heutigen Niveau von rund 12,60
Millionen Personen liegen. Die Vorausberechnungen gehen allerdings davon aus, dass die
Bevolkerungsentwicklung in Bayern nicht kontinuierlich verlaufen, sondern vorerst noch ansteigen
wird. Nach Erreichen eines vorlaufigen Maximums von ca. 12,69 Millionen Personen im Jahr 2021
wird die Bevolkerungszahl im Freistaat dann aber langfristig zuriickgehen.

®Regionalisierte Bevolkerungsvorausberechnung fiir Bayern bis 2031,
Quelle: www.statistik.bayern.de/demographie



,Modellstudie Alterwerden auf dem Lande...“ — Bericht ISSK  Kapitel 2  Planungsgruppe 504, 23.03.2015

Die demografische Entwicklung wird zudem regional sehr unterschiedlich ausfallen:

* Oberbayern kann in den kommenden 20 Jahren als einziger Regierungsbezirk in Bayern
noch mit einem deutlichen Bevolkerungswachstum (+6,5 %) rechnen,

* Mittelfranken (- 1,4 %), Niederbayern (- 1,3 %) und Schwaben (- 0,9 %) werden eine
tendenziell stabile Entwicklung vorweisen kénnen; der Bevélkerungsbestand im Jahr 2031
wird nur wenig unter dem heutigen Niveau liegen,

* Weite Teile der Oberpfalz (- 3,5 %), ausgenommen Stadt und Landkreis Regensburg, und
besonders die Regierungsbezirke Unterfranken (- 6,0 %) und Oberfranken (- 9,3 %) missen
sich dagegen auf deutliche Bevolkerungsverluste einstellen.

Bevolkerungsentwicklung in den kreisfreien Stadten und Landkreisen Bayerns
Veranderung 2031 gegenuber 2011 in Prozent

Verainderung 2031 gegendoer 2011

in Prozent Haufigkeit

Bl oisunter 75 s 18 Grofte Aonshme: Lix Wunsiede! | Fichteigenirge -17.9 %
-7.5 bis unter -2.5 24 GrofBte Zunahme: Lir Minchen 1098%
<25 bis unter 25 34 Bayom: 0.1%
250isunter 75 14

- 7.5 oder mety 6

Betrige zur Statistik ~ A182A2 201200 - 4 Bayerisches Landesamt fur
Reglonakuerte Bevokemngsvorausberechnung Lr Bayem bis 2031 Statistk und Datenverarbetung

Bevolkerungsentwicklung in den Landkreisen Ebersberg, Erding und den Gemeinden
Buch am Buchrain, Forstern, Pastetten und Hohenlinden

Modellrechnungen des Bayerischen Statistischen Landesamtes gehen davon aus, dass die
Bevolkerung in den Landkreisen Erding um 8,8% und Ebersberg um 9,4% von 2011 bis 2031
zunehmen wird.* Auf der Ebene der Modellgemeinden reichen die Vorausberechnungen der
Bevolkerungsentwicklung lediglich bis zum Jahr 2021.°

* Regionalisierte Bevolkerungsvorausberechnung fiir Bayern bis 2031.
® Quelle: Demographie-Spiegel Bayern, Berechnungen fiir Gemeinden, hrsg. 05/2011
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Dabei werden die Berechnungen in mehreren Varianten angestellt:
» eine Hauptvariante ,konstante Trends"
* eine Variante ,erhdhter Zuzug”
* eine Variante ,verminderter Zuzug*“
» eine Variante ,natirliche Bevolkerungsvorausberechnung®.
Nachstehende Tabellen geben eine Ubersicht Giber die vorausberechnete Bevolkerungs-

entwicklung bzw. -verdnderung fir die beiden Landkreise und die vier Modellgemeinden.
Auf Gemeindeebene ist dabei die Hauptvariante dargestellt.®

Tabelle 1 Lk. Ebersberg Lk. Erding
2011 130.818 128.212

Bevdlkerung 2021 138.700 135.100
2031 143.100 139.400

Bevoélkerungsveranderung 2031 gegeniiber 2011 in %

Insgesamt +9,4 +8,8

unter 18 Jahre -1,1 -7,9

18 bis < 40 Jahre +2,2 -2,2

40 bis < 65 Jahre +3,1 +0,7

65 Jahre oder élter +42,2 +67,5

Tabelle 2 gﬂgnrgm Forstern Pastetten [Hohenlinden
2009 1.397 3.261 2.453 2.822

Bevolkerung 2015 1.490 3.590 2.550 2.900
2021 1.560 3.880 2.660 2.990

Bevolkerungsveranderung 2021 gegeniiber 2009 in %

Insgesamt +11,7 +18,9 +8,3 +5,9
unter 18 Jahre -7,4 +9,5 -4,6 -5,5
18 bis < 65 Jahre +14,9 +21,4 +9,0 +4,6
65-Jahre oder alter +22.9 +23,7 +22.1 +26,0

Auf der Grundlage der Vorausberechnungen fir die vier Modellgemeinden sind folgende
Entwicklungen bis zum Jahr 2021 zu erwarten:

» Alle vier Gemeinden werden ein Bevolkerungswachstum haben, aber in unterschiedlichen
GrolRenordnungen: Das grof3te relative Wachstum erfolgt in Forstern (18,9%), gefolgt von
Buch am Buchrain (11,7%).

» Absolut betrachtet wachst die Gesamtzahl der Bevélkerung von 9.933 Einwohnern (2009)
auf 11.090 Einwohner (2021), das entspricht einem Zuwachs von rund 1.160 Einwohnern.

» In den betrachteten Altersgruppen zeigen sich deutlich unterschiedliche Tendenzen:
Mit Ausnahme der Gemeinde Forstern ist in den Gemeinden von einem Rickgang der
Kinder und Jugendlichen auszugehen.

® Hauptvariante: Fortschreibung der Trends aus den Jahren 2003 bis 2009 in den Hauptparametern
Geburtenraten, Sterblichkeitsraten, Wanderung

10
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In der Gruppe der Erwerbstéatigen zeigen sich in allen Gemeinden Bevélkerungszuwéachse,
diese fallen allerdings beim Vergleich der Gemeinden sehr unterschiedlich aus. Die gréf3ten
relativen Zuwachse sind in Forstern (21,4%) und Buch am Buchrain (14,9%) zu verzeichnen.

» Die groRten Zuwachsraten in allen vier Gemeinden werden sich in der Altersgruppe der Uber
65-Jahrigen einstellen, dabei zeigt sich auch, dass die GréRenordnung bei den Zuwéchsen
in den vier Gemeinden &hnlich groR3 ausfallen (Pastetten, 22,1% und Hohenlinden 26,0%).

2.2 Planerische Zielvorstellungen fir die vier Modellgemeinden aus der Sicht der
Landes- bzw. Regionalplanung

Die vier Modellgemeinden Buch am Buchrain, Forstern, Hohenlinden und Pastetten liegen

ca. 30 km dstlich von Miinchen in der Region 14. Gemal3 Landesentwicklungsprogramm und
Regionalplan gehoren sie zum ,Landlichen Teilraum im Umfeld des grof3en Verdichtungsraumes
Miinchen“. Der groRe Verdichtungsraum Miinchen schliet mit seiner Auieren Verdichtungszone
unmittelbar an die westliche Grenze der Gemeindegebiete.

Gemal Landes- bzw. Regionalplanung sollen die vier Gemeinden ihre Eigenstandigkeit im
Rahmen einer nachhaltigen Siedlungs- und Wirtschaftsentwicklung bewahren und den vom
Verdichtungsraum ausgehenden Suburbanisierungstendenzen entgegenwirken (LEP A14.3.1).
Notwendige Freiflachen fur den regionalen und tUberregionalen 6kologischen Ausgleich sowie fur
die wohnortnahe Erholung sollen bei der Siedlungsentwicklung und beim Infrastrukturausbau
erhalten und ihre Zerschneidung vermieden werden (LEP Al 4.3.2).

Die vier Modellgemeinden orientieren sich an diesen Planungszielen und versuchen, sich als
eigenstandige, landlich gepragte und lebendige Gemeinden weiter zu entwickeln. Dabei wird in
allen Gemeinden auch angestrebt, eine verbrauchernahe Grundversorgung im Einzelhandel
zur Deckung des kurzfristigen taglichen Bedarfs sicherzustellen.

:""+ Lage Modellgemeinden

XA X
K4 ’{?‘0“ ¥, ‘f
%’

A'Q

Regionalplan Miinchen Karte 1 Ausschnitt Stid-Ost, Raumstruktur
Stand 1.12.2005
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2.3 Kurzcharakteristik der vier Modellgemeinden

Die vier Modellgemeinden am 6stlichen Rand des Verdichtungsraumes Minchen liegen natur-
raumlich am Ubergang von der Minchner Schotterebene zum Isen-Sempt-Higelland. Sie verfligen
Uber eine gute ErschlieBung und Infrastruktur (A94, Flughafen Minchen, Anbindung an Bahn und
S-Bahn) und profitieren von der Néhe zu den Arbeitsplatz- und Ausbildungsstandorten Minchen
(Wachstumsmetropole) sowie Ebersberg, Erding, Markt Schwaben und Isen (zentrale Orte).

Siedlungsstrukturell bestehen die Gemeinden im Wesentlichen aus einem Hauptort und
zugehdrigen kleineren Kirchdorfern, Weilern und Eindden. Mit dem einsetzenden Siedlungs- und
Bevolkerungswachstum ab den 1960/70er Jahren haben sich die Hauptorte der vier Gemeinden
von ehemals bauerlich strukturierten Ortschaften zu landlichen Wohngemeinden entwickelt.
Parallel ging ein Strukturwandel in der Landwirtschaft einher. Heute ist in den Gemeinden, trotz
bestehender Arbeitsplatzangebote, die Zahl der Auspendler gré3er als die Zahl der Einpendler.

a4 o

| 2ot e o

Hohen- R OR

ot} { s : Ly r .
o = [y, , 0 Lt P i

Ausschnitt Topografische Karte TK 25, verkleinert

Nachstehende Ubersicht charakterisiert stichpunktartig die vier Modellgemeinden zu folgenden
Themen: ,Siedlungsstruktur®, ,Siedlungsentwicklung®, ,Landschaft und Landschaftsbild®,
.verkehrliche Anbindung®, ,Arbeitsplatze®, ,Kulturelles und soziales Leben, Freizeitangebote®,
.Soziale Infrastruktur®, ,Besondere Angebote fur altere Menschen®, ,Versorgungssituation®,
.Stadtebauliche Akzente®, ,Wichtige Projekte” sowie ,Probleme und Defizite®. Die Auflistung ist
nicht vergleichend zu interpretieren in dem Sinne von ,wer hat mehr oder wer hat weniger*,
vielmehr geht es darum aufzuzeigen, dass die vier Modellgemeinden strukturell &hnlich sind und
auch von daher eine Zusammenarbeit in der Modellstudie sehr sinnvoll ist.
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Buch am Buchrain

Siedlungsstruktur

Landschaft/Landschaftsbild

Siedlungsentwicklung

Verkehrliche Anbindung

i
E— o

Buch am Buchrain

Ein Hauptort, im Kreuzungsbereich von Staats- und Kreisstral3e,
auf Hohenriicken Buchrain (Nord-Sid-Richtung);

landlicher Charakter der Ortsteile (zahlreiche Weiler/Ein6den);
Buch am Buchrain, dorflicher Ortskern mit EFH-Gebieten am Rand;
Verwaltungsgemeinschaft mit Pastetten

Isen-Sempt-Hugelland, leicht wellig, hoher Waldanteil; intensive
Landwirtschaft

Ab Mitte der 1960er Jahre/Anfang der 1970er Jahre EFH-Gebiete -
,Buch Nord, Erdinger Strafle“ und ,Buch West, Schmiedberg
Siedlung®,

... ab 1990er Jahre — Pemmeringer Strale* 1994,

,2Haidfeld“ 1997 und ,Hausmehringerfeld“ 2003,

Buch am Buchrain vom ,Dorf* zur ,Landlichen Wohngemeinde*
(Einheimischenmodell, Siedlungsranderganzungen und
LickenschlieBungen),

Einwohner: 812 (1970) > 1.433 (2012) > 1.478 (31.12.2013),
Wachstum knapp unter 2% jahrlich, kiinftig um die 1% jahrlich

A94 mit Anschlussstelle Pastetten, Auswirkungen sowohl positiv

(Erreichbarkeit) als auch negativ (Verkehrsmengen/-belastung)
Bus (505) zum S-Bahn-Halt Markt Schwaben und nach Isen
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Arbeitsplatze

Kulturelles und soziales
Leben, Freizeitangebote

Soziale Infrastruktur

Besondere Angebote flr
altere Menschen

Versorgungssituation

Stadtebauliche Akzente

Wichtige Projekte

Probleme/Defizite

Laut drtlichem Gewerbeverzeichnis 150 Betriebe; groRere
Industriebetriebe nicht vorhanden, kleines GE-Gebiet; Strukturwandel
in der Landwirtschaft; Zahl der Auspendler gré3er als Zahl der
Einpendler (Ziel der Auspendler: Region und LH Minchen);

Ziel der Gemeinde ist, auch in Zukunft gewerbliche Arbeitsplatze

am Ort anzubieten

Ortliche Vereine und Gruppierungen: Sport, Freizeit, Musik, Theater,
Kultur, Austausch, Kommunikation, Nachbarschaftshilfe

Grundschule in Pastetten, Kiga mit Krippe, Mehrzweck- und
Funktionsrdume im Gemeindehaus, Spielplatze, Schiitzenheim,
Ful3ballplatze, Beachvolleyball, Freiwillige Feuerwehr, Dirtpark

Zwei Seniorengruppierungen im Ort, Seniorenreferent,
Seniorennachmittag, aktive Nachbarschaftshilfe

Gemischtwaren mit Getrankemarkt, Backwaren mit Stehcafé,
Getrankemarkt, Nahversorgung erfolgt v.a. au3erhalb des Ortes

(z. B. Edeka in Forstern, in Isen, in Markt Schwaben); Gastronomie:
italienisches Restaurant (ehemaliges Gasthaus Brenninger),
Waldcafé vor kurzem geschlossen

Ortsmitte Buch am Buchrain - Historischer Ortskern mit Kirche

St. Martin am Hammerbach, Gemeindehaus in ehemaliger Schule,
»altes® Schulhaus (heute Wohnnutzung), ehemaliger Gasthof
Brenninger, Pfarrhaus samt Pfarrstadel;

1970er Jahre Neugestaltung Kirchplatz und Vorplatz Schule

Zukunftsentwicklung 2011 (Workshop Gemeinderat in Thierhaupten)
mit den Hauptthemen: Wohnen, Gewerbe, Gemeinbedarf,
Begegnung, Interkommunales Klimaschutzkonzept,
Interkommunales Gewasserentwicklungskonzept, Klaranlage,

neuer Brunnen, Gestaltung/Umbau Staatsstraf3e Ortsdurchfahrt,
neuer Standort Feuerwehr

Nahversorgung fur altere und wenig mobile Menschen, generell nach
18 Uhr unzureichend, soziale Treffpunkte fehlen, gut ware z.B.
Standort in der Ortsmitte, Verkehrsbelastung, barrierefreies Wohnen,
Wohnungsangebot wenig differenziert
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Gemeinde Forstern

Siedlungsstruktur

Landschaft/Landschaftsbild

Siedlungsentwicklung

Verkehrliche Anbindung

Arbeitsplatze

Kulturelles und soziales
Leben
Freizeitangebot

Forstern

Ein Hauptort, zwei kleinere Kirchdérfer Tading und Preisendorf
und ein Dutzend weitere kleinere Siedlungsstandorte;

kleinere Ortschaften, Weiler, Eindden >, landlich” strukturiert
Forstern > ,Landliche Wohngemeinde®,

Tading, Preisendorf > im Erscheinungsbild eher ,landlich®

Isen-Sempt-Higelland im Osten, Minchner Schotterebene im
Westen; intensive landwirtschaftliche Nutzung (ausgerdumte
Feldflur); landschaftliche Reize im 6stlichen Gemeindegebiet,
hier Blick bis zur Alpenkette

Siedlungsentwicklung bereits ab den 1940er Jahren (Wohnflachen
fur Beschaftigte ,Eicher” Traktorenfabrik),

Entwicklung ab 1970er Jahre dann &hnlich wie in anderen landlichen
Gemeinden am Rande des Verdichtungsraumes,

Einwohner: 1.591 (1970) > 3.272 (2012) > 3.415 (31.12.2013)

A94 mit Anschlussstelle Pastetten, Busverbindungen nach Minchen,
Ebersberg und Erding, S-Bahn-Halt Markt Schwaben

Zahl der Auspendler groRRer als Zahl der Einpendler (Ziel der
Auspendler: Region und LH Minchen)

Zahlreiche Vereine; Treffpunkte: Sportheim, Laden, Gaststatten, ...

Freizeitinfrastruktur und Naherholungsbereiche vor der Tar
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Soziale Infrastruktur

Besondere Angebote flir
altere Menschen

Versorgungssituation

Stadtebauliche Akzente

Wichtige Projekte

Besonderheit

Probleme/Defizite

Angemessen fur eine 4.000 EW-Gemeinde, grof3es Sportgelande,
Kiga, Schule, Volksbildungswerk, Blcherei, etc. ...;
weiterfiihrende Schulen au3erhalb

Angebote durch Katholischen Frauenbund, Gemeinde Forstern und
Nachbarschaftshilfe Forstern/Tading e.V.

Angemessen/ausreichend (Einkaufen, z.B. EDEKA in Forstern, Arzte)

Umfeld Kirche Forstern, Ortsmitte Tading

Entwicklung Ortsmitte Forstern, Bebauungsplan Karlsdorf,
Interkommunales Klimaschutzkonzept, Hochwasserschutz

~Eicher-Museum®, Kiesabbaugebiete
Verkehrsmengen/-belastung Ortsdurchfahrt (Staatsstral3e);

Hochwasserschutz; barrierefreies Wohnen, Wohnungsangebot
wenig differenziert
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Gemeinde Hohenlinden

Siedlungsstruktur

Landschaft/Landschaftsbild

Siedlungsentwicklung

Verkehrliche Anbindung

Arbeitsplatze

Kulturelles und soziales
Leben
Freizeitangebot

Soziale Infrastruktur

Hohenlinden

Ein Hauptort und 13 weitere kleinere Siedlungsstandorte;

kleinere Ortschaften, Weiler und Eindden sind ,landlich“ strukturiert;
Hohenlinden ist ,Jandliche Wohngemeinde mit gewerblichen
Akzenten® in zwei GE-Gebieten ,Am Niederfeld“ und ,Altmihlhausen”

Isen-Sempt-Hugelland, Poschenmoos, Ebersberger Forst,
ausgeraumte Feldflur

Landlich strukturiertes Stral3endorf (ehemalige Poststrecke
Miinchen-Muhldorf);

Siedlungsentwicklung v.a. ab 1970er Jahren (EFH), typisch fur
l&andliche Gemeinden am Rande des Verdichtungsraumes;
Einwohner: 1.850 (1970) > 2.883 (2012) > 2.973 (31.12.2013)

A94 mit Anschlussstelle Hohenlinden, B 12 Umgehungsstralie,
Ortsdurchfahrt 2 Staatsstraf3en, Bus nach Minchen (Ostbahnhof),
Ebersberg und Erding

Zahl der Auspendler gro3er als Zahl der Einpendler (Ziel der
Auspendler: Region und LH Minchen)

Zahlreiche Vereine, Treffpunkte: Blrgersaal, Gaststatten, ...
Freizeitinfrastruktur und Naherholungsbereiche vor der Tar

Angemessen fur eine 3.000 EW-Gemeinde, Sport, Freizeit, Soziales,
Kiga, Schule; weiterfihrende Schulen aul3erhalb
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Besondere Angebote flr
altere Menschen

Versorgungssituation

Stadtebauliche Akzente

Wichtige Projekte

Probleme/Defizite

Seniorengruppen am Ort (aktiv im Alter, Computerkurse),
Seniorennachmittag (kirchlich, 1x jahrlich Gemeinde), aktive
Nachbarschaftshilfe

Angemessen/ausreichend zentral im Hauptort (Einkaufen —
EDEKA und REWE, Banken, Arzte,...)

Kirchen, Rathaus, Schule und Kiga samt Umfeld,
innovativ: z.B. Warmeversorgung der gemeindeeigenen Gebaude
durch Hackschnitzelanlage

Gestaltung des StraRenraums entlang der Ortsdurchfahrt (Aufenthalt,
Barrierefreiheit); Gebaude-/Freiflachengestaltung Ortsmitte,
Bebauungsplan Abtwiese, Hochwasserschutz

Gestaltung Ortsmitte, Hochwasserschutz, barrierefreies Wohnen,
Wohnungsangebote wenig differenziert
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Gemeinde Pastetten

Siedlungsstruktur

Landschaft/Landschaftsbild

Siedlungsentwicklung

Verkehrliche Anbindung

Arbeitsplatze

Pastetten

~oiedlungsdreieck® Pastetten, Harthofen und Reithofen und kleine
Dorfer und Weiler (Poigenberg/Zeilern, ...); Pastetten, Harthofen und
Reithofen > ,landliche Wohngemeinden®; (dorflicher Kern und

EFH am Rand); Strukturwandel in der Landwirtschaft;
Verwaltungsgemeinschaft mit Buch am Buchrain

Westliches Randgebiet des ,Isen-Sempt-Hlgellandes*, leicht hiigelig,
Quellgebiet der Schwillach (LSG, Bachystem), intensive
Landwirtschaft; Kiesabbau

Ab 1960er/Anfang 1970er Jahre (EFH-Gebiete) ahnlich wie in
anderen Gemeinden am Rande des Verdichtungsraumes;
Bebauungsplane ab 1990er Jahre: ,Am Weiher“ (Reithofen, 1988),
.Harthofener Stral3e 1“ (Pastetten 1988/89), ,Harthofener Strale I
(Pastetten 1992/93), heute Steidler-Ring, ,Egelgrubenfeld®
(Reithofen, 2000), ,Am Freibach“ (Pastetten, 2002) sowie ,Am
Schmidberg II* (Reithofen, 2005);

Aktuell: Wohnen in Pastetten-Sid (auch Einheimischenmodell);
Einwohner: 1.308 (1970) > 2.505 (2012) > 2.571 (31.12.2013)

A94 mit Anschlussstelle Pastetten (Trennung Gemeindegebiet),
zwei Staatsstral3en, S-Bahn-Halt in Markt Schwaben, Busse
Richtung Erding, Ebersberg, Isen, Markt Schwaben

Laut Gewerbeverzeichnis 270 Betriebe, Branchenvielfalt, aktuell
in Planung ,,GE-Gebiet Harthofen®, ca. 8 ha.; Zahl der Auspendler
groRer als die Zahl der Einpendler (Ziel der Auspendler: Region
und LH Minchen)
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Kulturelles und soziales
Leben

Freizeitangebot

Soziale Infrastruktur

Besondere Angebote flr
altere Menschen

Versorgungssituation

Stadtebauliche Akzente

Wichtige Projekte

Besonderheit

Probleme/Defizite

Rund 20 Vereine und Gruppierungen; Treffpunkte: Pfarrheim,
Gaststatten, Laden, Schitzenheim Reithofen, ...

Vereine, z.B. Kooperation mit Forstern (FuR3ball)

Grundschule fur Kinder aus Pastetten und Buch am Buchrain,
Schul- und Breitensportanlage, zwei Freiwillige Feuerwehren,
zwei Kindergarten, Pfarrheim, Sozialeinrichtung fir Menschen
mit Behinderung (,Fendsbacher Hof")

RegelmaRige Seniorentreffen im Pfarrheim Pastetten;
Seniorennachmittag (1x jahrlich Gemeinde/Landratsamt);
Seniorenreferent, Nachbarschaftshilfe;

Arzt, Metzger, Backer, Edeka im GE-Gebiet Forstern, Gaststatten (3)

Ortsmitte Pastetten - (Haupt-/Raiffeisenstral3e) einige
ortsbildpragende bzw. denkmalgeschiitzte Bauernanwesen

und an prominenter Stelle die Kirche St. Martin;

Ortsmitte Reithofen - (Erdinger-/Hohenlindener Stral3e,

St. Michael raumlicher Mittelpunkt, dazu einige markante Bauten
aus der Mitte des 19. Jh. (ehemaliges Arzthaus, Pfarrhaus

und Schulhaus)

Wohnen Pastetten-Sid (Bebauungsplan), GE-Entwicklung Harthofen
(Bebauungsplan), Hochwasserschutz, Interkommunales
Klimaschutzkonzept

Historische Bausubstanz (Denkmaldichte), Quellgebiet der
Schwillach (Bachsystem), ,Fendsbacher Hof*

Versorgungssituation (Einkaufen taglicher Bedarf,
Generationenwechsel), Verkehrsbelastung/-gestaltung der
Ortsdurchfahrt; barrierefreies Wohnen, Wohnungsangebot
wenig differenziert
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2.4 Starken, Schwachen, Handlungsbedarfe

Auf Basis von Recherchen (Auswertung vorhandener Planungsunterlagen), Ortsbegehungen,
Fachgesprachen (Planungsverband AufRerer Wirtschaftsraum Miinchen und Koordinationsstelle
Wohnen im Alter) und Expertenrunden mit Vertretern aus Politik, Verwaltung und
Interessengruppen in den einzelnen Gemeinden wurde eine Starken-/Schwéchen-/Potenzialanalyse
durchgefiihrt sowie Einschétzungen von Herausforderungen und Handlungsbedarfen zum Thema
JAlterwerden in den vier Modellgemeinden® abgeleitet.

Als besondere Starken im ,Sozialraum® der vier Modellgemeinden wurden folgende Aspekte
herausgearbeitet:

» das lebendige Vereinswesen und die intakten Nachbarschaften,

+ die zahlreichen ehrenamtlich Tatigen und aktiven Nachbarschaftshilfen,
» die soziale und bauliche Infrastruktur (Schule, Sport, Kinderbetreuung),
* die Nahe zu den Erholungs- und Freiraumen.

Als Schwéchen wurden folgende Themen identifiziert:

» die Funktionsverluste in den Ortsmitten, z.B. das Problem der Ortsdurchfahrten
(mangelnde Aufenthaltsqualitat, Barrierefreiheit, Gestaltung, ...)

» das wenig differenzierte Wohnungsangebot,

+ die schwierige Nahversorgung fiir weniger mobile Menschen,

» der Mangel an Treffpunkten fir soziale und kulturelle Aktivitaten,

+ die offentliche Verkehrsanbindung (Mobilitat ohne Auto sehr schwierig).

Auch bei der Herausarbeitung der Handlungsbedarfe hat sich gezeigt, dass die Bedurfnisse und
Winsche in den vier Gemeinden in vielen Aspekten ahnlich sind. Darliber hinaus gibt es nattirlich
gemeindespezifische Themen bzw. Vorhaben. Nachstehend sind die wesentlichen
Handlungsbedarfe formuliert:

.. fur alle vier Gemeinden
» Starkung der Ortsmitten als lebendige soziale und kulturelle Zentren,

+ Umgestaltung der Ortsdurchfahrten (Staatsstraf3en) unter besonderer Beriicksichtigung
der Anspriiche der Verkehrsteilnehmer FuRganger, Fahrradfahrer, altere Menschen und
Kinder mit Blick auf eine Verbesserung der Aufenthaltsqualitat, der Sicherheit im
StralRenraum, der Barrierefreiheit etc.,

» Sicherung der Alltagsversorgung (Schule, Kiga, Arzt, Apotheke, Gasthaus, Dorfladen,
Cafeé...),

+ Einrichtung bzw. Optimierung von Treffpunkten (,multifunktionale Hauser*, ,alt und jung“-
Projekte)

» Foérderung von Ehrenamt und bestehenden ,Nachbarschaftshilfen®,

» Ausbau von Fahrdiensten, z.B. Projekt ,Gemeindebus/Rufbus® zur Verbesserung der
Mobilitat alterer bzw. nicht motorisierter Menschen,

» Realisierung von Einrichtungen fur Pflegebedurftige (Stationére Pflege, Kurzzeitpflege,
Tagespflege), angepasst an den Bedarf der vier Gemeinden,

» Beratung zum Thema ,Wohnen im Alter®, Wohnungsanpassung, etc.
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.. fir Buch am Buchrain
* Entwicklung und Starkung der Ortsmitte,

* Bau von seniorengerechten und differenzierten Wohnformen, z.B. ndrdlich der Fellnerstral3e
oder am Standort Feuerwehrhaus,

* Realisierung eines ,multifunktionales Gemeinschaftshauses®, z.B. beim alten Schulhaus
oder Umbau des Pfarrheims,

» Erhalt des ehemaligen Gasthof Brenninger; der zentrale Standort des Komplexes ist
sehr wichtig fur die Ortsentwicklung,

* Umgestaltung der Staatsstral3e in der Ortsmitte (Zubringer zur A94) - seniorengerecht,
barrierefrei, mit Querungen; Ziel ist langsames Fahren, Aufenthaltsqualitat,

* Verbesserungen von Querungen im Bereich Vorstadt, Gemeindehaus und Am Haidfeld,
* Verbesserung ortlicher Konfliktpunkte im Straf3enraum (z.B. unuibersichtliche Engstellen),

* Verbesserung der Anbindung des Ortes fur Fu3ganger und Radfahrer zum noérdlich
gelegenen Sport- und Freizeitgelande.

z.B. Umbau Pfarrheim zu Gemeinschaftshaus Umgestaltung Ortsdurchfahrt

.. fir Forstern
+ Starkung der Ortsmitte (Innenentwicklung),
* Realisierung Bebauungsplan ,Ortsmitte” mit differenziertem und seniorengerechtem Wohnen,
* Neubau Pfarrsaal fir Veranstaltungen und Treffs im Zuge des Bebauungsplans ,Dorfkern®,
* Verbesserung des Angebotes an Jugendraumen (Zwischenlésungen finden),

» Gemeinbedarfseinrichtungen konzentrieren sich auf den Hauptort Forstern, daher ist
Anbindung der Ortsteile an Hauptort wichtig (Hinweis fir Bebauungsplan Karlsdorf Mitte),

* Umgestaltung der Staatsstral3e in der Ortsmitte — seniorengerecht, barrierefrei,
mit Querungen; Ziel ist langsames Fahren und verbesserte Aufenthaltsqualitat,

* Mdglichst barrierefreie Stralen und Wege; Ziel gilt langfristig fir alle StraRen
(,Kinderwagen und Rollator tauglich),

* Verbesserung der Anbindung an den S-Bahn-Halt in Markt Schwaben.

Bebauungsplan ,,Ortsmitte® Bebauungsplan ,Dorfkern®
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... fur Hohenlinden

* Entwicklung und Starkung der Ortsmitte,
» Gestaltung der Hauptstral3e — seniorengerecht, barrierefrei, mit Querungen;
Ziel ist langsames Fahren und verbesserte Aufenthaltsqualitat,

* Verbesserung des Angebotes an differenzierten und seniorengerechten Wohnformen, z.B.
Miet- und Eigentumswohnungen, Apartments, Wohngruppen..., barrierefrei, Generationen
Ubergreifend, mit Betreuungs- und Gemeinschaftsangeboten.

Entwicklung der Ortsmitte Bebauungsplan Abtwiese mit seniorengerechten
und differenzierten Wohnformen

.. fur Pastetten
» Entwicklung und Starkung der Ortsmitte,
» Seniorengerechte und differenzierte Wohnformen, z.B. am Standort HauptstralRe Nr. 27/29

* R&ume fur Treffs und Gruppen (,multifunktionale Hauser“) — mogliche Standorte: im alten
Rathaus, im Pfarrheim, in der alten Schulturnhalle oder im Untergeschoss der
Kindertagesstatte,

» Gestaltung der Ortsdurchfahrt — seniorengerecht, barrierefrei, mit Querungen;
Ziel ist langsames Fahren und verbesserte Aufenthaltsqualitat,

+ Verbesserungen von Querungen und Konfliktpunkten (,Kinderwagen und Rollator tauglich®),
» Optimierung der Radwegverbindungen, z.B. nach Markt Schwaben (S-Bahn-Halt),

* Vorhaltung von Baurdumen fur seniorengerechte und ,neue“ Wohnformen im
Bebauungsplan Pastetten ,Std 1%,

» Konzept fir Naherholung und Freizeit im Bereich der Kiesgrube.

Neugestaltung der Ortsdurchfahrt Bebauungsplan Pastetten ,Sid 1*
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Zusammenfassung

Die Fachgesprache und Expertenrunden haben gezeigt, dass der demografische Wandel in allen
vier Gemeinden bereits heute deutlich spirbar ist und dass Anpassungen und Veranderungen notig
sind, wie z.B. ein differenzierteres Wohnungsangebot, u.a. auch durch Nachverdichtung in den Orts-
kernbereichen, soziale und kulturelle Treffpunkte und Gemeinschaftseinrichtungen in moglichst
zentraler Lage, gut gestaltete und barrierefreie Stra3en und Platze mit hoher Aufenthaltsqualitat
sowie Konzepte zur Sicherung der Mobilitat alterer und nicht motorisierter Menschen.

In allen vier Gemeinden gibt es zahlreiche ehrenamtlich Tatige, Nachbarschaftshilfen und sonstige,
das Gemeinwesen fordernde Akteure und Einrichtungen, deren Arbeit durch Koordination und
Vernetzung noch mehr unterstiitzt werden sollte.
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3. Leitlinien flr das Integrierte Stadtebaulich Soziale Entwicklungskonzept

Zur Formulierung von Zielen und Leitlinien fir das Entwicklungskonzept wurde in Abstimmung mit dem
Projektteam der vier Modellgemeinden ein praxisnaher, Krafte schonender und Ergebnis orientierter
Ansatz gewahlt. Deshalb wurde kein spezifischer Leitbildprozess durchgefihrt, sondern im Zuge der
Bearbeitung der Modellstudie, insbesondere aus den Diskussionen bei den Burgermeisterrunden, den
Expertenrunden, der Zukunftswerkstatt und der Strategiewerkstatt sukzessive prinzipielle Leitlinien
und konkrete Projektideen fur die kiinftige gemeinsame Gestaltung des demografischen Wandels
abgeleitet und herausgearbeitet.

Ein wesentlicher Grund dafir war, dass in allen vier Gemeinden und z.B. auch im Seniorenpolitischen
Gesamtkonzept fiir den Landkreis Ebersberg im Rahmen unterschiedlicher, relativ aktueller Planungs-
und Beteiligungsprozesse Ziele und Leitbilder formuliert worden waren, die als Grundlage fir das
LIntegrierte Stadtebaulich-Soziale Entwicklungskonzept (ISSK)“ der Modellstudie ,Alterwerden auf
dem Lande...“ dienen konnen. Diese sind:

* Buch am Buchrain, 2011 — ,Zukunftsentwicklung 2020“, Schule der Dorferneuerung
Thierhaupten,

* Forstern, 2008/2010 — Leitbild zum Thema ,Leben im Alter,

» Hohenlinden, ab 2003/04 — Rahmenplanung Ortsmitte mit Beteiligungsprozess,

» Pastetten, 2012-2013 — ,Entwicklungsziele und Leitbild“ im Rahmen der
Flachennutzungsplanung,

» Landkreis Ebersberg, 2010 — Seniorenpolitisches Gesamtkonzept.

Beispiele vorhandender Leitlinien

Beispielhaft werden hier die ,Leitlinien der Seniorenarbeit im Landkreis Ebersberg“ aus dem
Seniorenpolitischen Gesamtkonzept (2010, S.13/14) und das Leitbild zum Thema ,Leben im Alter*
der Gemeinde Forstern aufgeftihrt, weil sie die grundsatzliche Orientierung fur das
Entwicklungskonzept in den Diskussionen zur Modellstudie gut wiederspiegeln.

Leitlinien der Seniorenarbeit im Landkreis Ebersberg (Seniorenpolitisches Gesamtkonzept 2010)

* Die gesellschaftliche Teilhabe &lterer Menschen ist zu starken, Bildung und
birgerschaftliches Engagement von und fiir Senioren sind zu foérdern.

* Die Bereiche Wohnen und Wohnumfeld sollen den Bediirfnissen der alteren Menschen
angepasst werden.

» Praventive MalRhahmen sollen vor Intervention und kurativer Versorgung Vorrang haben.
Dies bedeutet auch, dass die Selbstverantwortung und die Eigeninitiative bereits in jingeren
Jahren gestarkt und geférdert werden sollen.

* Rehabilitative MalRnahmen sind zu férdern, um Pflegebedurftigkeit zu vermeiden oder zu
verringern.

* Ambulante Angebote sind zu férdern und einer stationaren Versorgung vorzuziehen.

» Die Angebote sollen méglichst dezentral entwickelt, aufgebaut und verteilt werden.
Damit soll die Chancengleichheit bei der Inanspruchnahme von Beratung, Hilfe und
Angeboten fir alle Landkreisbiirger — unabhangig vom Wohnort — sichergestellt werden.

» Eine senioren- und bedarfsgerechte, biirgernahe sowie ganzheitliche Beratungs- und
Versorgungsinfrastruktur soll gesichert und weiterentwickelt werden.
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Leitbild zum Thema ,Leben im Alter* der Gemeinde Forstern (2008/2010)

+ Der Gemeinderat von Forstern stellt sich den demografischen Veranderungen und widmet
sich besonders dem Thema ,Leben im Alter*.

+ Dazu sollen zunéchst alle 6ffentlich zuganglichen Einrichtungen und Geb&ude barrierefrei,
alten- und behindertengerecht geschaffen werden.

» Die Versorgung des taglichen Bedarfs und die Dienstleistung fir Kérperpflege und
Gesundheit sollten umfangreich verfiigbar und gerade fir den alteren Mitblrger als gut
erreichbare Infrastruktur vorhanden sein.

» Perspektivisch sollten Einrichtungen geschaffen und unterhalten werden — sei es durch die
Kommune selbst oder durch private Investoren — die es moglich machen, innerhalb des
Gemeindegebietes von Forstern umzuziehen, um die sozialen Wurzeln und Bindungen fur
die Menschen zu erhalten.

» Vereine und sonstige Einrichtungen, die sich den Nachsten widmen, sollen durch den
Gemeinderat von Forstern besonders geférdert werden, wenn sie fur andere und éltere
Gemeindebirger eintreten — dazu soll das Bewusstsein fir alle Burger gescharft werden.

» Kurz- und mittelfristig sollte es Ziel sein, an geeigneter Stelle Raume zu schaffen, um den
alteren Menschen am kulturellen und sozialen Leben weiterhin teilnehmen zu lassen.

+ Das einmal aufgestellte Leitbild sollte hinsichtlich allgemeiner weiterer Verbesserung der
Infrastruktur und der Gesellschaftsordnung von Forstern gelebt und standig verbessert und
optimiert werden.

Zukunftsperspektive ,, Alterwerden in den Modellgemeinden 2030“

In einer Zukunftswerkstatt am 10. Mai 2014 haben Vertreter aus allen vier Gemeinden Handlungsbedarf,
Ziele und Projektideen fur eine ,demografiegerechte” Entwicklung der Modellgemeinden diskutiert.
Dabei wurde die folgende Zukunftsperspektive fir die kommenden 15 Jahre skizziert.

Als Ausgangslage wurde die fur das Jahr 2031 (auf Landkreisebene) prognostizierte demografische
Entwicklung angenommen (Landkreis Erding ca. +8,8%, vgl. Kap. 2.1 Tabelle 1).

Perspektive 2030 fur die Modellgemeinden...

In den vier Gemeinden insgesamt ein moderates Bevolkerungswachstum um rund 900 Einwohnern
(2014 rund 10.500 EW’ / 2031 rund 11.400 EW), bei gleichzeitig stark verénderter Altersstruktur —

der Anteil an Kindern und Jugendlichen (unter 18 Jahren) betragt jetzt nur noch ca. 17%, der Anteil der
Uber 60-Jahrigen ist deutlich auf ca. 32% angestiegen und ca. 12% der Bevdlkerung sind alter als 75 Jahre.
,»...Die Modellstudie hat einen beispielhaften Entwicklungsprozess angestof3en, die vier Gemeinden
haben sich den Herausforderungen gestellt, sind gemeinsam aktiv geworden, haben die ,richtigen
Entscheidungen* getroffen, innovative Pilotprojekte umgesetzt und weitere Mal3nahmen eingeleitet.

Mit einer breit angelegten Offentlichkeitskampagne, umfassenden unabhangigen Beratungsangeboten
und erfolgreichen Starterprojekten ist es gelungen, das Thema demografischer Wandel ,,in die Képfe
zu bringen” und das gro3e Potenzial in den kleinen lédndlichen Gemeinden — die engagierte
Bevolkerung — zu erschliel3en. Die Birgerinnen und Birger haben die Sache in die Hand genommen,
sie gestalten den demografischen Wandel mit ihren spezifischen Mdglichkeiten und Wertvorstellungen
,Miteinander, Fiireinander, sozialer Zusammenhalt, Verantwortung tibernehmen...*, mit den
traditionellen dorflichen Strukturen, den intakten Gemeinschaften - Familie, Nachbarschaft, Vereine,
Kirche..., aber auch durch die Entwicklung moderner ,demografiegerechter Formen gemeinsamer
Identitat und sozialen und kulturellen Alltagslebens und mit vielfaltigen Kooperationen, auch tber Dorf-/
Ortsteil-/ und Gemeindegrenzen hinweg — die vier Modellgemeinden schaffen es zusammen...”

Im Ergebnis der Zukunftswerkstatt wurden folgende Leitlinien fuir das Entwicklungskonzept zur
gemeinsamen Gestaltung des demografischen Wandels zusammengefasst.

’ Einwohner zum 31.12.2013: Buch am Buchrain 1.478; Forstern 3.415; Hohenlinden 2.973; Pastetten 2571
Summe =10.473
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Leitlinien flr das Integrierte Stadtebaulich-Soziale Entwicklungskonzept

Leitlinien ,,demografiegerechte Ortsentwicklung*

Fokus auf Innenentwicklung und moderates Wachstum — dérfliche Strukturen erhalten
Bevdlkerungswachstum von ca. 1% bis max. 2 % pro Jahr, Vorrang fur Innenentwicklung,
auch behutsame Verdichtung, wo vertraglich, z.B. in den Ortskernen, konzentrische
LJAnkristallisation® von neuen Bauraumen an den Bestand, dorfliche Strukturen beibehalten

Bewusstsein fiir ,Demografiegerechtigkeit” schaffen

Das Thema ,Demografiegerechtigkeit bei Fragen der Ortsentwicklung soll starker

.in die Kdpfe der Menschen® gebracht werden. Weil der Anteil alterer Menschen, gerade
auch der Hochbetagten deutlich gro3er wird, gewinnen Themen wie Barrierefreiheit im
offentlichen und privaten Raum oder eine gut erreichbare Nahversorgung, soziale und
kulturelle Infrastruktur, die die Teilhabe am 6ffentlichen Leben erméglicht zunehmend an
Bedeutung. NutznielRer einer demografiegerechten Planung sind nicht nur dltere Menschen,
sondern alle.

Ortsplanung generationeniibergreifend denken

Grundsatzlich soll die Ortsplanung demografiegerecht, d.h. unter Berlicksichtigung der
Anforderungen aller Bevdlkerungs- und Altersgruppen gedacht werden (,Generationen
Ubergreifend").

Starkung und Aufwertung der Ortsmitten

Ortsmitten haben herausragenden Stellenwert flir das Gemeinwesen, dort sollen sich die
wesentlichen Einrichtungen und Angebote zur Nah- und Alltagsversorgung konzentrieren,
,Ortsmitte” steht insbesondere auch fir ,Marktplatz, Dorfplatz, Treffpunkt, Ort flr
Kommunikation, Offentlichkeit, Aktivitaten, Verweilen...*,

Ortsmitten sollen mdglichst barrierefrei sein und eine hohe Gestaltqualitat haben, wie

z.B. begrinte Stralenrdume, Platze, Vorzonen und Vorgarten..., Ortsmittenentwicklung
bezieht ortsbildpragende Gebéude mit ein und erfordert eine attraktive Fassadengestaltung
der Gebaude...,

Ortsmittenentwicklung bedeutet auch, besondere Merkzeichen hervorzuheben, Kunst im
offentlichen Raum zu férdern und auf Blickbeziehungen zu achten. Besonderes Augenmerk
liegt bei der Gestaltung und Anmutung der Erdgeschosszonen, der Stralenraum ist dabei
in seiner Gesamtwirkung als ,lebendige Ortsmitte“ zu denken.

Differenzierte und seniorengerechte Wohnformen anbieten

Die Ausweisung von Wohnbauflachen soll kiinftig differenzierte Wohnungsangebote
bertcksichtigen (z.B. kleinere Wohnungen, Miet- und Eigentumswohnungen, Wohnungen
fir Senioren-WGs). Dabei sind inshesondere die Potenziale in den Ortsmitten, wie z.B.
auch ehemalige landwirtschaftliche Hofstellen auszuschdpfen. Die Architektur und die
Grundrisse sollten flexibel, d.h. anpassungsfahig fir verschiedene Lebensformen und
Lebensabschnitte sein.

Seniorengerechte und barrierefreie Stral3en - wichtiges Thema bei Ortsdurchfahrten
Seniorengerechte und barrierefreie Gestaltung des offentlichen Raums bedeutet hohe
Aufenthaltsqualitat im StralRenraum und erfordert eine entsprechender Umgestaltung,
orientiert am Prinzip ,Langsamfahrstral3e®, dies ist ein sehr wichtiges, aber langfristiges
Vorhaben, die Prioritat soll zundchst bei den aktuellen Planungen zur Umgestaltung der
Ortsdurchfahrten liegen, dann Ubertragung und punktuelle Gestaltung im gesamten
OrtsstraRen-/ und Wegenetz (z.B. bei Konfliktstellen beginnen).

Ortsumgebende Landschaft einbeziehen und in ihrer Erholungsfunktion verbessern
Bei verédnderter Bevolkerungs- und Altersstruktur gewinnt die Naherholung an Bedeutung.
Attraktive Fu3- und Radwege verkniupfen die Wohnstandorte mit den Freizeit-, Sport- und
Spielangeboten sowie den Erholungsbereichen in der naheren Umgebung.
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Gemeindelbergreifende Zusammenarbeit

Die vier Modellgemeinden arbeiten kinftig verstarkt zusammen, zum Beispiel bei
ortsverbindenden Rad- und Wanderwegen, bei Planungen zu Freizeit- und Sport-
angeboten, bei gemeinsam getragenen sozialen Einrichtungen, bei der Formulierung
von Gestaltungsanforderungen an die Staatsstraf3en in den Ortsmitten, bei Standort-
entscheidungen zu weiteren Einkaufsméarkten oder neuen Gewerbegebieten

Leitlinien ,,Wohnen im Alter*

Altere Menschen wohnen so lange wie mdéglich zu Hause bzw. in vertrauter Umgebung
Die vier Gemeinden verpflichten sich, diesem Wunsch der meisten &lteren Menschen nach
einem moglichst langen und selbstandigen Wohnen im hauslichen Umfeld (auch wenn Hilfen
bendtigt werden) nachzukommen und die dafir notwendigen MaRnhahmen zu ergreifen.

Forderung der Teilhabe alterer Menschen am 6ffentlichen Leben

Durch gemeinschaftliche Aktivitaten, spezifische Angebote (Seniorensport/-freizeit, ,alt und
jung“- Projekte, Gedéachtnistraining, 0.4.), durch Forderung der Mobilitat sowie durch die
Bereitstellung von attraktiven Begegnungsmoglichkeiten innerhalb und auch auf3erhalb von
Gebauden soll die Teilhabe alterer Menschen am o6ffentlichen Leben unterstitzt werden.

Burgerschaftliches Engagement und Ehrenamt férdern

Der Lebensalltag alterer Menschen ist nicht selten von Einsamkeit gepragt, wenn die Kinder
»=aus dem Haus" sind, das Erwerbsleben zu Ende, der Partner oder die Partnerin verstorben
ist oder eine Krankheit an Haus oder Wohnung bindet. Gerade auf dem Lande helfen intakte
Dorfgemeinschaften, sozialer Zusammenhalt und die Bereitschaft, Verantwortung zu tber-
nehmen und etwas zu tun, diese Situation zu verbessern - seien es Familie, Nachbarschatft,
Vereine, Kirche, Nachbarschaftshilfen, ehrenamtlich Tatige. Die vier Gemeinden wollen sich
dieser Problematik verstarkt annehmen und birgerschaftliches Engagement unterstitzen.
Beispiel: die bestehenden Nachbarschaftshilfen arbeiten ehrenamtlich und schwerpunkt-
maRig gemeindebezogen; Koordination, Austausch, bessere Vernetzung, punktuelle
Zusammenarbeit, unterstitzt durch Landratsamter ,Ehrenamtsboérse” kann die

alltagliche ehrenamtliche Arbeit erleichtern.

Pflege- und Betreuungseinrichtungen méglichst wohnortnah anbieten

Fur den Fall, dass ein selbstandiges Wohnen zu Hause nicht mehr méglich ist, sollte es
wohnortnahe Pflege- und Betreuungseinrichtungen geben. Die ,Heimatnahe® erleichtert
einen Umzug, der Kontakt zu Familie und Freunden bleibt erhalten.

Barrierefreiheit in 6ffentlichen Einrichtungen schaffen

Alle 6ffentlich zugénglichen Einrichtungen und Geb&ude sollen barrierefrei sein, um
Selbstandigkeit und Teilhabe am 6ffentlichen Leben fir altere Menschen bzw. fir
Menschen mit Mobilitdtseinschrénkungen zu ermdglichen.
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4, Bausteine und Handlungsebenen des Integrierten Stadtebaulich-Sozialen
Entwicklungskonzepts (ISSK)

Das nachstehende Schaubild zeigt in einer Ubersichtlichen Struktur die Bausteine und
Handlungsebenen des Integrierten Entwicklungskonzepts fur die vier Modellgemeinden.

Um die Rahmenbedingungen fir ein ,Wohnen im Alter substanziell und nachhaltig zu
verbessern gilt es, in der Bevolkerung ein grofReres Bewusstsein fir das Thema zu schaffen.

Fur eine demografiegerechte Ortsentwicklung in interkommunaler Zusammenarbeit sind folgende
Themenfelder malRgebend:

* Selbstandiges Wohnen — privat organisiert in den ,eigenen vier Wanden®
(Schaubild Punkte 1, 2, 3)

* Wohnen fir Pflegebedirftige — von Tragern professionell betriebene Einrichtungen
(Schaubild Punkte 4, 5, 6)

» Bulrgerschaftliches Engagement zur Unterstlitzung des Alltagslebens alterer Menschen,
zum Beispiel Uber ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe (Schaubild Punkt 7)

+ Kommunales Handeln durch
.demografiegerechte Ortsplanung“ (Schaubild Punkt 10),
Bereitstellung von ,Raumen fir Treffs“ und ,Gemeinschaftshdusern® (Schaubild Punkt 9),
Beratungsangebote ,Wohnen im Alter“ und ,barrierefreies Bauen“ sowie

,Offentlichkeitskampagne® zur Sensibilisierung fiir das Thema in Zusammenarbeit mit
sozialen Tragern, Institutionen und Akteuren vor Ort (Schaubild Punkt 8)

Nach dieser Systematik sind in Kapitel 5 Projekte und Projektideen sowie in Kapitel 6
Modellbeispiele zugeordnet.

Modellstudie Alterwerden auf dem Lande - in der Nahe Miinchens ...
"WOHNEN IM ALTER" in den vier Modellgemeinden Buch am Buchrain, Forstern, Hohenlinden, Pastetten
Bewusstsein fir "demografiegerechte” Ortsentv!icklung s'chaffen und gemeinsam Projekte in Gang setzen
A4

SELBSTANDIG WOHNEN \N/ WOHNEN FUR PFLEGEBEDURFTIGE
1 SELBSTANDIG WOHNEN 2 GEMEINSCHAFTLICHE 3 BETREUTES WOHNEN Smm
ZU HAUSE WOHNPROJEKTE 'WOHNGEMEINSCHAFT
ALTENGERECHT -ruHause - Umaugin (6-12 PERSONEN)
11 Vorausschauende Planung SELBSTORGANISIERT altengerechte ' :
21 Hausgemeinschaft
1.2  Wohnungsanpassung - eigene Wohnungen Betreuungsvertrag mit
barrierefrei - Gemeinschaftsriume Dienstleister fir
24h-Service, Hausnotruf etc,
1.3 Umzugin altengerechte 22 Jung& AR
Wohnung - Zusammenleben mehrerer ] mogliche Koppelung mit
Generationen In einem Haus ' Raumen fir
9 & 2 = | 4 TAGESPFLEGEEINRICHTUNG 62  KURZZEITPFLEGE
MULTIFUNKTIONALE GEMEINSCHAFTSHAUSER UND RAUME FUR TREFFS '
|

N >

BEGLEITUNG DURCH (PFLEGENDE) ANGEHORIGE,
NACHBARN, BEKANNTENKREIS

10 HTE KLUNG

] und © Starkung o ierefs Offentli Raum o [ O o Mobilitat fir "Nichtmotorisierte®
e te © Landschaft erleben, Naherholung, Freizeit, Sport  © i

Planungsgruppe 504, Minchen, 25.07.14
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5. Projekte und Projektideen

Das Integrierte Stadtebaulich-Soziale Entwicklungskonzept benennt sowohl gemeindetbergreifende
als auch Gemeinde spezifische Projekte und Projektideen, die im Rahmen des Beteiligungsprozesses
(v.a. Expertengesprache, Zukunftswerkstatt, Strategiewerkstatt, Birgermeisterrunden, Beratung durch
Koordinationsstelle Wohnen im Alter) erarbeitet wurden. In den vier Projektgemeinden ist man sich
einig, dass alle Projektvorschlage umsetzungsrelevant und gut geeignet sind, die Bedingungen fir ein
~NVohnen im Alter” kiinftig in den vier Gemeinden zu verbessern.

Die einzelnen Projekte und Projektideen sind entsprechend dem Schaubild (Kapitel 4) zehn
Themenfeldern zugeordnet und es sind jeweils dazu passende Modellbeispiele (Kapitel 6) aufgefiuhrt:

(1) Selbstandig Wohnen zu Hause

(2) Gemeinschaftliche Wohnprojekte, altengerecht, selbstorganisiert

(3) Betreutes Wohnen

(4) Tagespflegeeinrichtung

(5) Ambulant betreute Wohngemeinschaft

(6) Stationare Pflegeeinrichtung (ggf. gekoppelt mit Kurzzeitpflege)

(7) Hilfen im Alltag und ehrenamtliche Aktivitaten

(8) Forderung durch Kommunen - Bewusstsein fir ,WWohnen im Alter und
,barrierefreies Bauen®

(9) ,Multifunktionale Gemeinschaftshauser und Raume fur Treffs

(10) Demografiegerechte Ortsentwicklung

5.1 Kurzbeschreibung der Projekte und Projektideen

(1) Selbstandig Wohnen zu Hause

Das selbstandige Wohnen zu Hause wiinschen sich die meisten Menschen in den vier
Gemeinden. Konsens besteht darin, dass die Barrierefreiheit der Wohnungen eine wichtige
Voraussetzung dazu ist. Die wenigsten Wohnungen in den vier Gemeinden sind allerdings
barrierefrei. Damit selbstédndiges Wohnen zu Hause in Zukunft besser moglich ist, braucht es

eine vorausschauende barrierefreie Planung (Fokus Neubau) sowie eine Beratung zu
Mdglichkeiten der Wohnungsanpassung, altengerecht und barrierefrei (Fokus Bestandsgebaude).
Dieses Beratungsangebot kénnten die vier Gemeinden in einer gemeinsam betriebenen
unabhangigen Beratungsstelle biindeln. Damit selbstandiges Wohnen im Alter zu Hause in Zukunft
auch besser maglich ist, braucht es in den vier Gemeinden ein entsprechendes Wohnungsangebot
und von kommunaler Seite eine Projektférderung fur ,differenziertes und seniorengerechtes
Wohnen® — kleinere Wohneinheiten, zur Miete oder im Eigentum, barrierefrei, moglichst zentral
gelegen und ggf. kombiniert mit Betreuungsangeboten.

Modellbeispiel vgl. Kap. 6 Wohnmodelle — Selbstdndig Wohnen zu Hause,

Altengerechte Wohnungen in Ismaning, Landkreis Miinchen

(2) Gemeinschaftliche Wohnprojekte, altengerecht, selbstorganisiert

Ein konkretes Projekt oder eine Initiative fir gemeinschaftliche Wohnprojekte ist in den vier
Modellgemeinden bislang nicht bekannt. Allerdings kommt aus den Werkstattrunden das
Signal, dass auch in eher [andlich strukturierten Modellgemeinden eine Initiative fir solche
selbstorganisierten Wohnformen von Interesse ist. Ob Bauherrengemeinschaft, Mieter-
gemeinschaft oder Genossenschatft, erste Informationen und Kontakte kénnten durch eine
kommunale Beratungseinrichtung beférdert werden. Eine Projektférderung von kommunaler
Seite sdhe z.B. auch so aus, dass bei kinftigen Bebauungsplanen Baufenster ausgewiesen
werden, die altengerechtes und gemeinschaftliches Wohnen in Mehrfamilienh&usern

(z.B. bis drei Geschosse) moglich machen.

Modellbeispiel vgl. Kap. 6 Wohnmodelle — Senioren-Hausgemeinschaft Ebersberg
»Aus Holz geschnitzt”, Grafing, Landkreis Ebersberg
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(3) Betreutes Wohnen

In der Diskussion zum Thema Wohnen im Alter und in Ergdnzung zum stationaren Wohnen in
einem Pflegeheim tauchte immer wieder der Begriff des ,Betreuten Wohnens* auf.

Zielgruppe beim ,Betreuten Wohnen" sind altere Menschen, die Unterstiitzungsbedarf haben,
aber keine intensive Pflege bendtigen. Das Prinzip sieht folgendermaf3en aus: Die alteren
Menschen wohnen zu Hause, schlieRen einen Betreuungsvertrag mit einem Dienstleister ab
und erhalten Hilfeleistungen. Das ,Betreute Wohnen* kann sowohl im Bestand, als auch im
Rahmen eines Wohnprojektes realisiert werden.

Modellbeispiel vgl. Kap. 6 Wohnmodelle — Betreutes Wohnen in Haimhausen,
Landkreis Dachau

(4) Tagespflegeeinrichtung

Konzeption, Standortsuche und Bau einer Tagespflege-Einrichtung zur Entlastung pflegender
Angehoriger speziell fur die Bewohner der Modellgemeinden. Eine solche Einrichtung kénnte von
den vier Kommunen ggf. in Kombination mit Projekt (6) und in Kooperation mit einem Trager
gemeinsam betrieben werden. Als geeignete Standorte kommen bevorzugt die Ortszentren von
Forstern, Pastetten oder Hohenlinden in Frage. Modellbeispiel vgl. Kap. 6 Wohnmodelle —
Tagespflegeeinrichtungen in Ismaning, Landkreis Miinchen und in Finsing,

Landkreis Erding

(5) Ambulant betreute Wohngemeinschaft

Als Alternative bzw. in Erganzung zu einer stationaren Pflegeeinrichtung (30 bis 40 Personen)
gewinnen kleine ,individuelle* Pflegeeinrichtungen mit 6 bis 12 pflegebedirftigen Personen immer
mehr an Bedeutung. Die Pflegebediirftigen leben in einer Wohnung mit 24 Stunden-Betreuung,
verfugen uber ein eigenes Zimmer und Uber Gemeinschaftsrdume. Die freie Wahl der Betreuung
und Pflege, eine hohe Eigenverantwortlichkeit und umfassende Mitsprache der zu pflegenden
Personen und ihrer Angehérigen charakterisieren ein solches Modell.

Modellbeispiel vgl. Kap. 6 Wohnmodelle — Ambulant betreute Wohngemeinschaft, Nirnberg

(6) Stationare Pflegeeinrichtung (ggf. gekoppelt mit Kurzzeitpflege)

Erstellung einer Konzeption fiir eine gemeinsam getragene stationare Pflegeeinrichtung (6.1),
ausgerichtet auf die Bedarfe der vier Modellgemeinden (auch fir Demenz Erkrankte).

Zu klaren waren zunachst v.a. folgende Aspekte: Bedarfsermittlung (z.B. 30 bis 40 Platze),
Trégerschaft und Kooperationspartner, Standort und Finanzierung. Eine solche stationare
Pflegeeinrichtung konnte ggf. durch das Angebot einer Kurzzeitpflege (6.2) zur Entlastung
pflegender Angehdriger erganzt werden.

Modellbeispiel vgl. Kap. 6 Wohnmodelle — SeniorenHaus Grafing, Landkreis Ebersberg,
Betreibergesellschaft "Pflegestern Seniorenservice gGmbH"

(7) Hilfen im Alltag und ehrenamtliche Aktivitaten

(7.1) Nachbarschaftshilfe

Initiative starten zur besseren Vernetzung der bestehenden Nachbarschaftshilfen und zur
gemeindeubergreifenden Koordination und Forderung von birgerschaftlichem Engagement,
unterstitzt von den Landratsamtern.

Beispiel Koordinierungsstelle ehrenamtlich aktiv im Landratsamt Erding,
http://www.landkreis-erding.de/Familie-Soziales/EhrenamtlichAktiv

(7.2) Dorfladen

Sicherung der Nahversorgung durch burgerschaftliche Initiative; Kombination mit weiteren
Funktionen wie Treffpunkt, Begegnung, Mittagstisch, Post, Kopieren.

Modellbeispiele vgl. Kap. 6 — Dorfladen in Hofstadten, Landkreis Aschaffenburg,
Konzept ,,Komm-In-Zentren“ / Konzept ,,Um’s Eck‘ sowie Informationen und
Kontakt www.dorfladen-netzwerk.de
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(7.3) Fahrdienste

Einrichtung eines ,gemeindelbergreifenden Beférderungsmanagements® mit einem Angebot

an Fahrdiensten, Hol- und Bringdiensten, etc. (zum Arzt, zum Einkaufen, zu Behérdengangen,
zu Kulturveranstaltungen, in die Kreisstadte); sinnvoll ware es, wenn mindestens ein Fahrzeug
aus dem Fuhrpark rollstuhltauglich ist); Fahrdienste verbessern die Mobilitat alter bzw. nicht
motorisierter Menschen; ein Verbund der 6rtlichen Nachbarschaftshilfen kénnte hier ggf. als
Trager in Frage kommen; denkbar ist auch ein ,Mobilitdtszentrum® mit Mitfahrzentrale (Internet),
Leihfahrréadern, Car-Sharing, Seniorenbus, ...

Modellbeispiele vgl. Kap. 6 — ,,Biirgerbus*, Seefeld, Landkreis Starnberg und ,,Kombibus*“

(8) Forderung durch Kommunen — Bewusstsein fur ,Wohnen im Alter* und
nbarrierefreies Bauen*

(8.1) Beratungsangebote

Einrichtung einer gemeinsam betriebenen unabhéngigen Beratungsstelle, ggf. unterstitzt
durch die Landratsamter Ebersberg und Erding zu Fragen der Wohnungsanpassung,

zu Fragen eines Umzugs in eine kleinere Wohnung am Ort oder in den Nachbargemeinden,
zu Fragen nach neuen Wohnformen sowie zum Thema ,Barrierefreies Bauen®.

(8.2) Offentlichkeitskampagne

Konzeption und Durchfiihrung einer gemeindetbergreifenden Offentlichkeitskampagne, die von
Beginn an die Umsetzung des Entwicklungskonzepts begleitet, ggf. in Kooperation mit ortlichen
Medien, Kulturschaffenden, Gewerbetreibenden, Vereinen, sozialen Tragern, Kirche und den
Landratsamtern (Ansprechpartner ,Seniorenfragen®, Frau Stéhr, LRA Ebersberg, Frau Preusse,
LRA, Erding), z.B. als Starterprojekt mit Informationsveranstaltungen, Werkstatten, Aktionstagen,
Kulturevents, Flyern, Plakaten, Informationen auf den Internetseiten, ...

(8.3) Standorte/Projekte fir neue Wohnformen

,Demografiegerechte Ortsplanung“ sowie Unterstiitzung von Projektinitiativen zu ,differenzierten
und seniorengerechten Wohnformen* z.B. bei der Standortsuche. Wichtige Aspekte sind dabei:
Teilhabe alterer Menschen am Gemeinschaftsleben, ein generationentbergreifender Ansatz und
Situierung vorzugsweise in den Ortsmitten; fur die Ortsplanung heil3t das z.B. systematische
Erhebung von Nachverdichtungspotenzialen im Bestand; bei laufenden B-Planverfahren prifen,
in welchen Baufenstern alternativ zum Einfamilienhaus neue seniorengerechte Wohnformen
ermdglicht werden kdnnen; Anwendung des ,Folgekostenschatzers”; in Bebauungsplanen
Baurdume ausweisen, die auch Geschosswohnungsbauten ermdglichen (max. bis |1l Geschosse),
in denen beispielsweise auch gemeinschatftliche Wohnformen, wie Mehrgenerationen-Wohnen,
Hausgemeinschaften oder Senioren-Wohngemeinschaften realisiert werden kénnen.
Modellbeispiele vgl. Kap. 6 Wohnmodelle — Altengerechte Wohnungen in Ismaning,
Senioren-Hausgemeinschaft Ebersberg, Aus Holz geschnitzt — Wohnhaus in Grafing;

Infos zum Folgekostenschatzer etc.:,,Folgekosten von Wohnbaugebieten — Planungshilfe”,
Hrsg. Oberste Baubehtrde im Bayerischen Staatsministerium des Innern, April 2014
http://lwww.stmi.bayern.de/buw/staedtebau/flaechensparen/folgekostenschaetzer

(9) ,,Multifunktionale Gemeinschaftshauser“ und Raume fur Treffs

,Multifunktiona

le Gemeinschaftshduser®, bevorzugt situiert in den Ortsmitten der vier Gemeinden, ermdglichen
gemeinschaftliche Aktivitdten und unterstiitzen die Teilhabe &alterer Menschen am o6ffentlichen
sozialen und kulturellen Leben. Besonders geeignet sind ,identitatsstiftende“ Bestandsgebaude
(ggf. Sanierung, Umbau, Umnutzung...) — offen fir alle, nicht kommerziell, multifunktional, flexibel
nutzbar z.B. fur ,Jung und Alt-Projekte®, Mittagstisch, Seniorennachmittag, Muttertreff,
Hausaufgabenbetreuung, Nachbarschaftshilfe, Beratung, Kultur, Feste und Feiern oder auch
Dorfladen, Wochenmarkt, Tauschborse....

Modellbeispiel vgl. Kap. 6 — Dorfgemeinschaftshaus ,,Dorflinde“ in Langenfeld
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Potenzielle geeignete Standorte oder Gebaude fur solche ,multifunktionalen Gemeinschaftshauser”
in den Modellgemeinden kénnten sein:

* Buch am Buchrain: altes Schulhaus, Pfarrheim, Gasthof Brenninger
» Forstern: Neubau Pfarrsaal im Rahmen des Bebauungsplans ,Dorfkern®
» Hohenlinden: der Bereich der Abtwiese

» Pastetten: im alten Rathaus, im Pfarrheim, in der alten Schulturnhalle oder im Untergeschoss
der Kindertagesstatte

(10) Demografiegerechte Ortsentwicklung
Gemeindetbergreifende Projektideen zur demografiegerechten Ortsentwicklung (10.1)

Interkommunale Zusammenarbeit ,,Mobilitat in allen Lebenslagen”

Gegenseitige Unterstiitzung und gemeindelbergreifende Zusammenarbeit beim Problem
Ortsdurchfahrten (Staatsstraf3e) mit dem Ziel: barrierefreie Umgestaltung nach dem Prinzip
,Langsamfahrstralte” (in Ortsmitten nicht schneller als Tempo 30), regionale Steuerung der
Verkehrsstrome, um den nicht notwendigen Durchgangs- und Schwerlastverkehr von den
Ortschaften fernzuhalten; ,seniorengerechte und barrierefreie Gestaltung von Straf3en“ bedeutet
beispielsweise: gekennzeichnete Ubergange und Querungshilfen, breite Gehwege, kleine Platze,
Baume, Griin, Sitzbanke zum Ausruhen, Beleuchtung, gut begehbare Biirgersteigbelage,
Bushaltestelle mit Wetterschutz, Abstellplatze fur Fahrrad, Rollator, Rollstuhl, technische Hilfen
fur Seh- und Horgeschadigte, besonderer Bodenbelag, Summton an Ampeln, Rampen...;
Netzergdnzungen bei Rad- und Wanderwegen unter Berlicksichtigung der besonderen
landschaftlichen Zielpunkte — alle vier Orte sind durch Radwege verbunden (z.B. Verbindung
Karlsdorf / Pastetten, Verbindung Buch am Buchrain / Pastetten / Markt Schwaben,

breiter FuR-/Radweg in Reithofen ,Uber'm Bach®

Bessere Offentliche Verkehrsanbindung zu S-Bahn und Kreisstadten mit dem Ziel:
Optimierung der Anbindung, Takte und Routen in Abstimmung mit Fahrdiensten vor Ort

Interkommunales Naherholungskonzept

Entwicklung eines gemeindetbergreifenden Naherholungskonzepts; Ausgangspunkt konnte das
neue Freizeit-, Erholungs- und Sportkonzept fir die Kiesgrube zwischen Forstern und Pastetten
sein (Studentenentwurf, Sommer 2014); Ziel ist, die umgebende Landschatft fir die alltagliche
Erholungsnutzung attraktiver zu machen, v.a. auch mit Blick auf die altere Bevolkerung. Bausteine
eines Naherholungskonzepts konnten sein: Wanderwege gut begehbar und mit Banken zum
Verweilen ausgestattet, ein Natur-Pfad mit Stationen in Buch am Buchrain entlang des
Hammerbachs, ein Badeweiher in Hohenlinden, ein Open-Air-Kino in der Kiesgrube,

ein seniorengerechter ,Bewegungsparcours” in einem gemeinsam betriebenen ,Sportareal“...
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5.2 Gemeindespezifische Projekte zur demografiegerechten Ortsentwicklung
in den einzelnen Modellgemeinden (10.2)

Buch am Buchrain - Projekte zur demografiegerechten Ortsentwicklung

1l o

It

e bl

E

T >

4

Starkung der Ortsmitte (Innenentwicklung)
Gestaltung Staatsstralle Ortsmitte St 2332
(seniorengerecht, barrierefrei, langsames Fahren,
Aufenthaltsqualitat)

Querungen (Am Haidfeld, Gemeindehaus, Vorstadt)

Seniorengerechte / differenzierte Wohnformen (nérdlich
Fellnerstral’e und am Standort Feuerwehrhaus)

Forderung seniorengerechte Wohnungen im Bestand

Forderung seniorengerechte Wohnungen
in Bebauungsplanen

Multifunktionales Gemeinschaftshaus z.B. beim alten
Schulhaus und/oder Umbau Pfarrhaus

Erhalt Gasthof Brenninger - wichtig fur Ortsentwicklung
Naturpfad mit Platzen entlang Hammerbach

Verbesserung Anbindung Sport- und Freizeitgelande fir
FuRganger und Radfahrer
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Forstern - Projekte zur demografiegerechten Ortsentwicklung

& o

]

e bl o I

Starkung der Ortsmitte (Innenentwicklung)

Bebauungsplan ,Ortsmitte”
(differenziertes, seniorengerechtes Wohnen)

Bebauungsplan ,Dorfkern®
(Neubau Pfarrsaal fur Veranstaltungen)

Gestaltung StaatsstralRe Ortsmitte St 2331
(seniorengerecht, barrierefrei, Querungen, langsames
Fahren, Aufenthaltsqualitat

Standort ,Hirschbachweg®, senioren- und
behindertengerechtes Wohnen

Raume fur Treffs im Pfarrsaal
Forderung seniorengerechte Wohnungen im Bestand

Forderung seniorengerechte Wohnungen in
Bebauungsplanen

35



,Modellstudie Alterwerden auf dem Lande...“ — Bericht ISSK  Kapitel 5 Planungsgruppe 504, 23.03.2015

Pastetten - Projekte zur demografiegerechten Ortsentwicklung

JEETlERs,
m‘\‘?» )
ﬂx 1 §

é

\

Starkung der Ortsmitte (Innenentwicklung)
Gestaltung Staatsstral’e Ortsmitte St 2332
(seniorengerecht, barrierefrei, Querungen, langsames
Fahren, Aufenthaltsqualitat

Seniorengerechte / differenzierte Wohnformen auf
gemeindeeigenem Grundstuck

Forderung seniorengerechte Wohnungen im Bestand

elpl 0 [

Forderung seniorengerechte Wohnungen
in Bebauungsplanen

Bebauungsplan ,Pastetten-Std*
(differenziertes, seniorengerechtes Wohnen, Bauraume
vorhalten)

Multifunktionales Gemeinschaftshaus z.B. altes Rathaus,
Pfarrheim, alte Schulturnhalle, UG Kindergarten

d

Radweg S-Bahn Markt Schwaben

3
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Hohenlinden - Projekte zur demografiegerechten Ortsentwicklung

| O | Stéarkung der Ortsmitte (Innenentwicklung)

(=== | Gestaltung der Ortsdurchfahrt
(seniorengerecht, barrierefrei, Querungen, langsames
Fahren, Aufenthaltsqualitat)

'mm| Entwicklungsgebiete fiir seniorengerechte / differenzierte
Wohnformen

Foérderung seniorengerechte Wohnungen im Bestand

Forderung seniorengerechte Wohnungen

in Bebauungsplanen

Bebauungsplan ,Abtwiese”, gemeindeeigenes Grund-
stuck, (differenziertes, seniorengerechtes Wohnen,
Mietwohnungen, 3-geschossige Wohnhauser,
Apartments, Wohngruppen, Gemeinschaftsraume und
Betreuungsangebote, Freiraumgestaltung mit
Renaturierung Bachlauf)
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6. Modellbeispiele

Wichtige Bausteine auf dem Weg zum Integrierten Stadtebaulich-Sozialen Konzept (ISSK) fir
die vier Modellgemeinden waren die Beratung durch die Koordinationsstelle Wohnen im Alter
und eine Recherche von ,passenden” Modellbeispielen, Gber den ,aktuellen Stand der Technik®
und Uber innovative Ansatze zum Thema ,Alterwerden auf dem Lande - demografiegerechte
Ortsentwicklung, Bauen und Wohnen®. Diese zum Teil in rAumlicher Nahe zu den Modell-
gemeinden bereits realisierten Projekte und deren anschauliche Darstellung unterstiitzten die
Diskussion bei der Strategiewerkstatt am 26. Juli 2014 und kdnnen auch im weiteren Vorgehen
bei der Umsetzung des Entwicklungskonzepts in den Modellgemeinden hilfreich sein.

Die Modellbeispiele sind ebenso wie die Projekte und Projektideen (vgl. Kap. 5) entsprechend der
Systematik im Schaubild zu den Bausteinen und Handlungsebenen des Entwicklungskonzepts
nummeriert und zugeordnet (vgl. Kap. 4).

(1.1) Vorausschauende Planung barrierefrei

(1.2) Wohnungsanpassung altengerecht barrierefrei

(2.3) Umzug in altengerechte Wohnung

(2.1) Senioren-Hausgemeinschaft

(2.2) Mehrgenerationen-Wohnen

(3) Betreutes Wohnen

(4) Tagespflegeeinrichtung

(5) Ambulant betreute Wohngemeinschaft

(6.1) Gemeinsam getragene stationare Pflegeeinrichtung fur die vier Gemeinden
(7.2) Dorfladen

(7.3) Fahrdienste

(9) Multifunktionale Gemeinschaftshauser und Raume fur Treffs

1 SELBSTANDIG WOHNEN
ZU HAUSE

BEISPIEL: HAUS DELLER IN DACHAU

Familie (2+2) + Biiro 2 getrennte Wohneinheiten
s
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1 SELBSTANDIG WOHNEN
ZU HAUSE

WOHNUNGSANPASSUNG

- Beseitigung von Ausstattungsméangeln

- Beseitigung von Barrieren

- Erleichterung der Alltagsarbeit

- Einbau technischer Hilfen

- Neuorganisation der Wohnung / des Hauses

Forderfahigkeit von AnpassungsmaBnahmen fir
"barrierefreies Bauen"

Infos zur Wohnraumférderung unter:

www.wohnen.bayern.de

www.regierung.oberbayern.bayern.de

Broschiire "Gewohnte Qualitat - Geforderter Wohnungsbau in Oberbayern”
Herausgeber Regierung von Oberbayern, Juni 2014

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014

BEISPIEL
UMBAU BAD
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1 SELBSTANDIG WOHNEN
ZU HAUSE

BEISPIEL: ALTENGERECHTE WOHNUNGEN IN ISMANING

- 25 Wohnungen (1-3-Zimmer-Wohnungen)

- alle Wohneinheiten barrierefrei

- zentraler Eingangsbereich mit Gemeinschaftsflache
- Gemeinschaftsraum

- Gymnastikbereich

- kombiniert mit Tagespflege im EG

- zweigeschossiger Baukorper mit Satteldach

- riickversetzte Loggien (auch bei Regen nutzbar)

bad? Rl
bf ¢ L

701§ I
wohnen { 702

= ]

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014

(Michel+Wolf+Partner Architekten)
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1 SELBSTANDIG WOHNEN
ZU HAUSE

BEISPIEL: ALTENGERECHTE WOHNUNGEN IN ISMANING

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014

(Michel+Wolf+Partner Architekten)
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39



,Modellstudie Alterwerden auf dem Lande...“ — Bericht ISSK  Kapitel 6

Planungsgruppe 504, 23.03.2015

2 GEMEINSCHAFTLICHE WOHNPROJEKTE
ALTENGERECHT, SELBSTORGANISIERT
2.1 Hausgemeinschaft

- Neubau durch Senioren-Bauherrengemeinschaft

- 9 Bewohner (3 Ehepaare + 3 alleinstehende Damen)

- 6 unterschiedliche 2-3-Zimmer-Wohneinheiten
(50-115gm)

- Planung entsprechend der individuellen Wiinsche
und finanzieller Rahmenbedingungen moglich

- alle Bereiche rollstuhlgerecht

- Bewohner gestalten das Gemeinschaftsleben selbst

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014

BEISPIEL: SENIOREN-HAUSGEMEINSCHAFT EBERSBERG (Architektin: Maria Weig)

06|

2 GEMEINSCHAFTLICHE WOHNPROJEKTE
ALTENGERECHT, SELBSTORGANISIERT
2.2 Jung & Alt

- 3-geschossiges Gebaude mit 12 Wohnungen
(Wohnungsmix aus 1-3-Zimmer-Wohnungen)

- Mischung von Haushalten mit Senioren, Paaren, Alleinerziehenden
sowie jungen Familien

- umweltvertrégliches und nachhaltiges Gebaude mit niedrigem
Energieverbrauch

- Massivholzbauweise ermdoglicht ein besonderes Wohnklima

- Projekttrager: Wohnungsbaugenossenschaft Ebersberg eG

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014

BEISPIEL: AUS HOLZ GESCHNITZT - WOHNHAUS IN GRAFING (Hirner & Riehl Arch. Minchen)

07
3 BETREUTES WOHNEN
BEISPIEL: BETREUTES WOHNEN IN HAIMHAUSEN (Schinharl Hss Amberg Architekten)
- 29 Wohnungen (1-bis 3-Zimmer-Wohnungen) =
- integrierte Sozialstation mit flexibel nutzbarem
Gemeinschaftsraum und angegliederter Kiiche
- Besprechungsraume fiir soziale Dienste und den
ortlichen Seniorenclub
- U-férmige Anordnung um begriinten Innenhof als
kommunikatives Zentrum
- alle Wohnungen barrierefrei,
3 Wohnungen rollstuhlgerecht
Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014 08
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4 TAGESPFLEGEEINRICHTUNG

BEISPIEL: TAGESPFLEGEEINRICHTUNG IN ISMANING (Michel+Wolf+Partner Architekten)

- Tagespflege im EG einer zweigeschossigen Seniorenwohnanlage (s. 1.2)
- groRziigige, abgeschlossene Bereiche vor allem fiir Demenzkranke
mit erhohtem Bewegungsdrang
- abtretbare Gruppenraume zur flexiblen Gruppenbetreuung
der Tagesgaste
- Ruheraum mit Liegesesseln und Betten als Riickzugsraum
- abgeschlossener Garten mit Hochbeeten als Bewegungsraum und
zum Trainieren der Sinne
- "so viel Hilfe wie nétig, soviel Eigenstandigkeit wie moglich"

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014 09

4 TAGESPFLEGEEINRICHTUNG

BEISPIEL: TAGESPFLEGEEINRICHTUNG IN FINSING - Pflegestern -

- aktuelles Beispiel von regional bekanntem Trager "Pflegestern”
- Tagespflege mit 20 Platzen integriert in Seniorenzentrum
mit Stationaren Pflegeplatzen
- Beratungsstelle fiir Senioren und Angehdérige
- Eroffnung Mitte 2014

weitere Informationen tiber "Pflegestern Seniorenservice GmbH", Poing
www.pflegesterngmbh.de

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014 1

5 AMBULANT BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFT
(6-12 PERSONEN)

BEISPIEL: "LEBEN WIE IM KIRSCHGARTEN" (Niirnberg)

Ambulant betreute Wohngemeinschaft fir Menschen
mit Demenzerkrankung

- 9 Zimmer innerhalb einer barrierefreien
und rollstuhlgerechten Wohnung

- Wohnraum mit integrierter Wohnkulche

- 3 Bdder mit Dusche und WC

- ein Gastezimmer fiir Angehorige

- 24-stiindige Versorgungssicherheit

- Selbstbestimmungsgremium aus Angehdrigen
regelt alle Belange des Gemeinschaftslebens
sowie die Wahl der Dienstleister

- Initiator: Caritasverband Erzdiozese Bamberg
und kirchliches Wohnungsunternehmen
Joseph-Stiftung

- geférdert durch Bayerisches Sozialministerium

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014 11
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6.1 Gemeinsam getragene stationare Pflegeeinrichtung fiir die vier Gemeinden

BEISPIEL: SENIORENHAUS GRAFING_PFLEGESTERN

- Altengerechte Zimmer

- Speise- und Aufenthaltsraume

- groRe Terrassen, schon gestalteter Garten

- Veranstaltungsraum, Werkraum, Bibliothek

- Versorgung nach individuellen Bediirfnissen

- Service- und Dienstleistungen, kommunales
Betreuungs- und Versorgungsnetz

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014

7.2 Dorfladen

BEISPIEL: DORFLADEN IN HOFSTADTEN

- Dorf mit 520 Einwohnern im LKR Aschaffenburg

- UG (haftungsbeschrankt) mit 125 Mitgliedern

- Verkaufsflache 80 gm, 8 Mitarbeiterinnen

- Sortiment: Lebensmittel, Backwaren, Drogeriewaren, regionale Produkte

- Besonderheit: Friihstiicksangebote, HeiRe Theke/Mittagstisch,
Seniorennachmittag und Treffen des Strickkreises

KONZEPT

"KOMM-IN-ZENTREN "/ KONZEPT "UM'S ECK"

- Biindelung mehrerer Infrastrukturangebote / Treffpunkt / Begegnungsstitte
(Back-Shop, Textilreinigungsmodul, Fototheke, Lotto-Toto, Kaffeeausschank,
Postagentur, Kopierservice, Zustellservice,...)

- Zusammenschluss versch. Partner, um hohere Kundenfrequenz zu erreichen

- Aufteilung der Prasenzkosten, d.h. raumliche und personelle Kooperation

- Kldrung der Organisationsform, z.B. Genossenschaft

Dorfladen-Berater: Wolfgang Groll, Starnberg (www.dorfladen-netzwerk.de)

IPlanungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014

Dorfladen
Hofstadten

7.3 Fahrdienste

BEISPIEL: MOBILITAT

BURGERBUS (z.B. Seefeld)
- ehrenamtliche Biirger sitzen am Steuer
- Einsatz von Kleinbussen
- regelmaRiger Verkehr mit festen Haltestellen
- offentliches Angebot fiir jedermann nutzbar
- Gemeinschaftsprojekt von
Kommune + Ehrenamt + Verkehrsunternehmen

KOMBIBUS

- Linienbusse transportieren Personen und Giiter
- Wirtschaftlichkeit des OPNV wird erhéht

- Verbesserung Klimaschutz

- Verbesserung Daseinsvorsorge

- Starkung regionaler Wirtschaftskreislaufe

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014
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- Tagescafé

Schulkinderbetreuung
- Internetcafé
- Nachbarschaftshilfe

SR many; .
BWEns wi

RAEBE2NL)

Planungsgruppe 504 / AB Deller 26.07.2014

- Umbau einer leerstehenden Scheune
- Arbeitskreis von Ehrenamtlichen

- Niedrigschwellige Angebote fiir Kinder- und

- Betrieb: noch tiber Fordermittel des Bundes
- Forderung durch Programm
"Altenhilfekonzepte fiir kleine Gemeinden"

BEISPIEL: DORFGEMEINSCHAFTSHAUS "DORFLINDE" IN LANGENFELD
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7.  Weiteres Vorgehen zur Umsetzung des gemeinsamen Entwicklungskonzepts (ISSK)
in interkommunaler Zusammenarbeit

Bei der abschliefenden ,Birgermeisterrunde“ am 27. November 2014 im Rathaus Hohenlinden
wurde der Entwurf zum Integrierten Stadtebaulich-Sozialen Entwicklungskonzept (ISSK)
abgestimmt und das weitere Vorgehen vereinbart.

Der Entwurf zum ISSK wurde am 25. Februar 2015 im Gemeindesaal Buch am Buchrain in einer
~.gemeindelbergreifenden Klausursitzung“ mit den Gemeinderaten der vier Modellkommunen
vorgestellt und einstimmig verabschiedet.

Am 12. Marz 2015 wurde das Entwicklungskonzept in einer gemeinsamen Burgerveranstaltung im
Wendlandhaus Hohenlinden mit Burgerinnen und Burgern aus den vier Modellgemeinden
offentlich prasentiert. Die Blrgerveranstaltung stellte zugleich den Auftakt fiir die ersten Schritte in
Richtung Umsetzung des interkommunalen Entwicklungskonzepts und zur Vorbereitung der
Starterprojekte dar.

In der Folge steht nun auch eine intensivere Auseinandersetzung mit den passenden Strukturen
und Organisationsformen der kiinftigen interkommunalen Zusammenarbeit im Verbund der vier
Modellgemeinden an. Hierbei kann es hilfreich sein, sich an Beispielen gut funktionierender
gemeindetlibergreifender Kooperationen zu orientieren und sich bei den zustéandigen Behodrden
Uber Vorgehen, Erfahrungen und auch Férdermdglichkeiten zu informieren und beraten zu lassen
(vgl. dazu Hinweise im Anhang ,Literatur/Quellen/Informationen®).

Bei der Umsetzung des vorliegenden gemeinsamen Entwicklungskonzepts haben die
Modellgemeinden verabredet, in kleinen Schritten und tber praktisches Handeln, sprich tber
konkrete Projektarbeit ,zusammen zu wachsen®. Es sollen keine ,Extra-Strukturen® aufgebaut,
gleichzeitig aber auch die Gemeindeverwaltungen nicht mit zusatzlichen Aufgaben belastet
werden. Chancen werden in dem Ansatz gesehen, mit dem Vorhandenen zu arbeiten und an
bestehende Kooperationen anzukniipfen. Man ist sich einig, dass es zielfiihrend ist, zunéchst auf
die ausgewahlten jeweiligen Projekte bezogen, die passenden Trager und Kooperationspartner
zu finden und vor allem auch auf das gro3e Potenzial der Modellgemeinden zu setzen und die
intakten Dorfgemeinschaften, Familien, Nachbarschaften, Vereine, die ehrenamtlich Tatigen,
das biirgerschaftliche Engagement, und die immer grofl3er werdende Gruppe der ,aktiven®
Seniorinnen und Senioren zu gewinnen.

Als Schwerpunktthemen haben sich ,seniorengerechtes Wohnen zu Hause bzw. in vertrauter
Umgebung“ und ,Mobilitat in allen Lebenslagen® herauskristallisiert.

Um die Leitlinien des Entwicklungskonzepts umzusetzen, werden zunéchst die folgenden
Projekte bzw. Projektideen (vgl. Kapitel 5) vorrangig in Angriff genommen:

Starterprojekt

Einrichtung von Seniorenbeiraten in den vier Modellgemeinden sowie gemeindeibergreifende
Zusammenarbeit und Vernetzung der Seniorenbeirdte und Seniorenbeauftragten, Untersttitzung
durch bzw. Kooperation mit den Landratsamtern Ebersberg und Erding

Prioritéare gemeindetbergreifende Projekte/Projektideen

» Fodrderung des Bewusstseins in der Bevolkerung fir die Themen ,demografischer Wandel®,
,Leben/Wohnen im Alter und ,Barrierefreies Bauen“ - Beratungsangebote (vgl. Projekt 8.1)
und Offentlichkeitskampagne (vgl. Projekt 8.2)

» Fahrdienste (vgl. Projekt 7.3)

Die Fragen zu Bedarf, Rahmenbedingungen und Realisierungsmdglichkeiten von auf die
speziellen Belange des Verbunds der vier Modellkommunen zugeschnittenen und gemeinsam
getragenen Einrichtungen fur ,Stationare Pflege® / gekoppelt mit ,Kurzzeitpflege® (vgl. Projekt 6),
Tagespflege (vgl. Projekt 4) sowie von ,Ambulant betreuten Wohngemeinschaften® (vgl. Projekt 5)
sollen vertieft untersucht, geklart und ggf. weiterverfolgt werden.
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Prioritare Vorhaben zur demografiegerechten Ortsentwicklung in den vier Modellgemeinden

Buch am Buchrain (vgl. Kapitel 5.2 / Projekte 10.2, Seite 34)
+ Forderung seniorengerechter Wohnungen im Bestand (vgl. auch Projekte 1 und 8.3)
» Multifunktionales Gemeinschaftshaus (vgl. auch Projekt 9)

Forstern (vgl. Kapitel 5.2 / Projekte 10.2, Seite 35)

+ Bebauungsplan ,Ortsmitte” - differenziertes, seniorengerechtes Wohnen
(vgl. auch Projekte 1; 2; 8.3)

+ Gestaltung StaatsstrafRe Ortsmitte St 2331 - barrierefrei, Querungen, langsames Fahren,
Aufenthaltsqualitat (vgl. auch Projekt 10.1)

» ,Konzept barrierefreier StralRenraum in Forstern“, z.B. mit Aktion ,,Qualitats-Check
barrierefreie Stralten” - Beurteilung von StraRen im Gemeindegebiet aus der Sicht
unterschiedlicher Bevdlkerungsgruppen (vgl. auch Projekt 10.1)

Pastetten (vgl. Kapitel 5.2 / Projekte 10.2, Seite 36)
+ Gestaltung StaatsstrafRe Ortsmitte St 2332 - barrierefrei, Querungen, langsames Fahren,
Aufenthaltsqualitat (vgl. auch Projekt 10.1)
» Multifunktionales Gemeinschaftshaus (vgl. auch Projekt 9)

Hohenlinden (vgl. Kapitel 5.2 / Projekte 10.2, Seite 37)
» Gestaltung der Ortsdurchfahrt - barrierefrei, Querungen, langsames Fahren,
Aufenthaltsqualitat (vgl. auch Projekt 10.1)
+ Forderung seniorengerechter Wohnungen in Bebauungsplanen
(vgl. auch Projekte 1; 2; 8.3)
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Alterwerden - iiber Grenzen hinweg

Wie sollten sich Gemein-

den im Umland Miin-
chens in Zukunft aufstel-
len, um gertstet zu sein
fur die Folgen des demo-
grafischen Wandels? Was
kénnen sie alleine zur Er-
tlchtigung tun? Was
besser in Zusammenar-
beit mit anderen Kom-

munen? Eine Studie soll #

das herausfinden.

VON JORG DOMKE

Hohenlinden/Landkreis -
+ ,Alterwerden auf dem Lan-
de: So ist eine von der Regie-
rung von Oberbayern gefor-
derte  Modellstudie tiber-
schrieben, an der sich die vier
Getaladenies Makanlind

fand im Rathaus die

Forstern, Buch am Buchrain
und Pastetten gemeinsam be-
teiligen. Ziel ist es, vor dem
Hintergrund einer sich durch
die Demografie verdndernden
Gesellschaft Strategien zu
entwickeln fiir eine kiinftige
Ortsentwicklung. Den Ge-
meinderdten sollen dabei
Entscheidungshilfen gegeben
werden, um die Bereiche
Wohnen, Arbeiten, Moblhm
die ortlichen V

kirchner (Reg.v.Obb.); sitzend v.I. die Planer Gabriele Heller, Martin Spath, Dierk Brandt und Ruth Ludwig.

gruppe 504" den Biirgermeis-
tern und den Verwaltungs-
spitzen der vier teilnehmen-
den Gemeinden ihren Fahr-
plan vor. Nach dem Auftakt-
treffen im Hohenlindener
Rathaus ist in den néchsten

“ richtungen sowie das soziale
und kulturelle Leben langfris-
tig umzugestalten. Und zwar
so, dass auch in Zukunft eine
im Schnitt immer élter wer-
dende Dorfbevolkerung eine
méglichst hohe Lebensquah-
téit in ihren H

drei M eine B d
aufnahme geplant. Dazu wer-
den in den einzelnen Ge-
meinden diverse Daten erho-
ben, die Bediirfnisse der Biir-
ger erfragt und bereits erste
Mit-

ftak Itung fiir eine Modellstudi

statt mit dem Thema

kirchner von der Bezirksre-
gierung Oberbayern gestern
betonte.

Von Beginn an sollen mog-
lichst auch ,,Sachkundige vor
Ort, Akteure und lokale Ein-
richtungen bei der Erarbei-
tung eines Entwicklungskon-
zepts einbezogen werden.
Birgerbeteiligungen und Of-
fentlichkeitsarbeit seien zen-
trale Bestandteile. Eine zwei-
te, dann schon konkretere

11 ist kurz vor den

te Mm soll ‘eine offentliche
stattfinden, bei

vorfinden wird.
Gestern gab es sozusagen
den E g in die

der schon einmal jeweilige
Stirken, Schwichen und Po-
igt werden:

die. Dazu stellten Mitarbeiter
der Miinchner | Planungs-

Praxinah, effizient und ergeb-
nisorientiert, wie Eva Stein-

Minchner Merkur 30. Januar 2014

ALTERWERDEN AUF DEM LANDE

Elnladung in die Zukunftswerkstatt

Sommerfenen geplant. Die
Studie soll dann etwa Ende
Oktober vollstindig vorlie-
gen; und natiirlich auch der
Offentlichkeit wieder zugéng-
lich gemacht werden.

Das Auftakttreffen gestern

in Hohenlinden diente u.a.
dazu, dass die jeweiligen Biir-
germeister den beauftragten
Planern mehr oder weniger in
einer Plauderatmosphére Ist-
Zustinde in ihren Gemein-
den schilderten. Geredet wur-
de iiber zwei Stunden lang
zum Beispiel tiber die Versor-
gungssituationen durch. Bi-
cker oder Metzger bzw. Le-
bensmittelgeschafte, iiber
Leerstinde in Immobilien,
die Funktionen der Vereine,
aber auch iiber Nachfolgewir-
kungen der verldngerten A 94
auf den ortlichen Verkehr,
iiber sich verandernde Ver-
kehrsstréme oder iiber drin-
gend erforderliche Kommuni-
kationsstitten. Eva Stein-

LAlterwerden auf dem Lan-
de”: h.v.l. Ludwig Maurer (Birgermeister Hohenlinden), Barbara Stetter (Geschaftsfihrung Hohenlinden), Cornelia Vo-
gelfanger (Brgermeisterin Pastetten), Gottfried Prostmeier (Geschaftsfihrung Pastetten), Martin Kunstwadl (2. Burger-
meister Buch am Buchrain), Georg Els (Biirgermeister Forstern), Christine Pettinger (Gemeinde Pastetten) und Eva Stein-

FOTO: J0DO.

kirchner sagte, dass die Stu-
die den Gemeinden Hilfestel-
lungen geben wolle, wie zum
Beispiel kiinftig offentlicher
Raum gestaltet werden miiss-
te, welche Anpassungen im
Wohnungsbau erforderlich
erscheinen, wie die Infra-
struktur optimiert werden
miisste oder wie die Mobilitat
der Dorfbewohner maximiert
werden konnte. ,Wir werden
heute noch recht oberflich-
lich bleiben®, warnte sie vor
zu frithen Hoffnungen. Kon-
kretere Aussagen werde es
erst spater geben konnen.
Eine wesentliche Rolle bei
Suche nach dauerhaften Kon-
zepten werde auch eine in
Teilbereichen anzustrebende

Zusammenarbeit  der Ge-
meinden spielen. ,Kooperati-
on statt Kirchturmpolitik®,
laute das Stichwort. Solche
gemeindeiibergreifenden Be-
tatigungsfelder kénnten zum
Beispiel ~ Tagespflegeplitze
sein, sagte Forsterns Biirger-
meister Georg Els. Auch bei
der Schaffung von Ansprech-
partnern fiir das riesige Po-
tenzial der Ehrenamtlichen
konnten bzw. sollten Kom-
munen  zusammenarbeiten.
Alle wiinschenswerten MaR-
nahmen sollten dazu dienen,
eine von vielen gefiirchtete
Isolation einzelner Biirgerin-
nen und Biirger zu verhin-
dern, so Els. Wortlich sagte
er: ,Wir wollen die Gemein-
den so ertiichtigen, dass die
Biirger so lange wie moglich
in der Kommune bleiben
konnen und erst Pflegeein-
richtungen besuchen, wenn
es gar nicht mehr anders
geht”. Hohenlindens Rat-
hauschef Ludwig Maurer
warb fiir den Gedanken, auch
iiber eine gemeindeiibergrei-
fende Pflegeeinrichtung
nachzudenken. Einig sind
sich die Biirgermeister schon
jetzt, dass nicht jede Gemein-
de alles vorhalten konne.

»Begreifen sie den demo-
grafischen Wandel als Chan-
ce", ermutigte Eva Steinkirch-
ner. Allen, die sich noch in
die Thematik einarbeiten
wollten, empfahl sie eine ab
31. Januar im Deutschen Mu-
seum anlaufende und bis 30.
Miirz andauernde Sonderaus-
stellung mit dem Titel ,Zu-
kunft leben®.

Internet
Zur Ausstellung gibt es Infos unter
www.demografische-chance.de

und kukurelle Treﬁpunkte,v,

in méglichst zentraler Lage
sowie gut gestaltete und bar-
rierefreie StraRen- und Platz-
rdume als wichtig angesehen.
Erforderlich sind auch Kon-
zepte, die helfen, die Mobili-
tat alterer und nicht motori-
sierter Menschen zu sichern®,

erklért Prostmeier.
Jetzt sind die Biirger ge-
10. Mai,

Die Arbeiten fir die Stu- ,Alterwerden auf dem Lande runden mit dem mit der Stu- grund der Lage ¢ der Kommu-
die , Alterwerden auf - in der Néhe Miinchens“ zu die ft Miinchner nen in der W
# % . entwerfen. Diese Kommunen Biiro Planungsgruppe abge- Miinchen ein Bevolkerungs
dem Lande” laufen. In ei-  gng schon im Plarrverband halten. Fachleute sowie Ver- wachstum  prognostiziert.
ner Zukunftswerkstatt zummengem geht da- t:e:le{naus Politik, Verwaltung q1eichzgm§h 'ulll aber :’::;n g\en
0. Maisind die Ideen rum, wie die Ortsent- und Interessengruppen waren  einer deutlichen -
:::13&, er gefragt w:cklung im lokalen demo- geladen. Das benpﬂeet Gott- rung der Altersstruktur nach
g ‘ 3 Wandel fried P eschifts- oben zu rechnen.
VON \ER soll. Ergebnis der Modellstu- stellenleiter der VG P In den Expertenrunden ha-
die soll ein stidtebaulich-so- ,n den Gesptichen hat be sich herauskristallisiert,
Siidlicher Landkreis -~ Zum zmles ' Konzept sein, das als  sich gezelgt, der demo- dass man kilnftig in den Or-
b fi hll fiir die Wandel in allen vier ten ein differenzierteres Woh-
sich die Gemeinden Buch am Enthckfung der vier Kom- Gemeinden bereits heute unmbot - auch durch
Buchrain, Pastetten, Forstern munen dienen soll. deutlich spiirbar ist”, resii- Nacl ichtung in den
und Hohenlinden, gemein- Im Mirz wurden in den miert Prostmeier. Fiir die Omke'l_-nbsrelchenl-‘ benpn-
sam ein Konzept zum Thema vier Gemeinden Experten- néchsten 20 Jahre werde auf- ge. A soziale

26./27. April 2014
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ZUKUNFTSWERKSTATT

AL O IH G

Visionen von Badetelch bls Hard Rock Cafe

Ein Erfolg war die Zu-
kunftswerkstatt im Rah-
men der interkommuna-
len Modellstudie , Alter
werden auf dem Lande”.
75 Burger aus vier Ge-
meinden sprudelten nur
so vor Ideen.

gen Tages soll der Dialog mit
Thnen stehen“, erklirte Mar-
tin Spith vom Stadtplaner-
Biiro Planungsgruppe 504
den Biirgern. Anlass fiir die
Studie ist der demografische
Wandel, welcher eine Verédn-
derung der Geburtenzahlen,
Lebenserwartung, Sterblich-
keit sowie der Zu- und Ab-
wanderung bedeutet. Spith:
7 . 1 Lk

VON

OST

Buch am Buchrain - Der

dchste Schritt zur Erstell
der Modellstudie ,Alter wer-
den auf dem Lande - in der
Néhe Miinchens“ ist getan.
Auf Grundlage der Experten-
runden im Marz diskutierten
75 Biirger aus den vier teil-
nehmenden Kommunen in ei-
ner Zukunftswerkstatt iiber
die Ortsentwicklung. Darun-
ter waren auch die Biirger-
meister aus Forstern, Pastet-
ten, Buch am Buchrain und
Hohenlinden.

»Im Mittelpunkt des heuti-

13. Mai 2014

wir sagen: Wir werden weni-
ger, dlter und bunter.“
Derzeit befindet sich die
Modellstudie noch in der Be-
standsanalyse. Die vier Kom-
munen hat das Miinchner
Planungsbiiro schon genau
unter die Lupe genommen.
»Buch, Hohenlinden, Fors-
tern und Pastetten verbindet
viele Dinge“, berichtete
Spéth. Parallelen seien ein
Siedlungswachstum ab 1970,
Strukturwandel in der Land-
wirtschaft, #hnliche Sied-
lungsstruktur, lebendiges
Vereinswesen und eine funk-

Mit Begeisterung brachten die Burger bei der Visionspha-
se ihre Vorstellungen fiir das Jahr 2031 zu Papier.roro- mor

tionierende Infrastruktur. Au-
Berdem sei iiberall die Zahl
der Auspendler groRer als die
der Einpendler und Bevdlke-
rungswachstum zu erwarten.

Ahnlich sind aber auch die
Schwiichen der Modellge-
meinden. ,Sie alle haben ei-
nen Mangel an Treffpunkten,

Nah

ne nicht so gute Anbindung
zur S-Bahn und Probleme bei
den Ortsdurchfahrten”, be-
richtete Spéth.

Zur Vertiefung der Haupt-
themen wurden in der Zu-
kunftswerkstatt die drei Ar-
beitsgruppen  Ortsentwick-
lung, Wohnfonnen und All-

ildet. Die 75

eine schwierige 1 or-
gung fiir weniger mobile Men-
schen, ein zu wenig differen-
ziertes Wohnungsangebot, ei-

Burger aus allen vier Gemein-
den wurden gleichméRig auf-
geteilt. Mit viel Begeisterung

und Motivation waren die
Anwesenden mit dabei.

Dies war vor allem bei der
Visionsphase zu spiiren. Auf
sieben groRen Plakaten lie-
Ren die Biirger ihren Erwar-
tungen, Wiinschen und ihrer
Kreativitit freien Lauf, was
im Jahr 2031 alles dank der
Modellstudie erreicht und
umgesetzt worden ist. Die
Bandbreite der Ideen, welche
anschlieRend von Stadtplane-
rin Gabrielle Heller présen-
tiert wurden, war riesig.

Einige Vorstellungen wa-
ren Ortsmitten mit Wohlfiihl-
Charakter, Pendelfahrzeuge
zu Praxen und Geschiiften,
Mehrgenerationenhéuser und
Cafés, Senioren-WGs, Wan-
derkanen mit elngezexchne~
ten Sitzg ein Ba-

werden im eigenen Umfeld,
eine stationire Pflege der vier
Gemeinden sowie Radwege
zu allen vier Orten.

Etwas ausgefallener waren
die Ideen Open-Air-Kino in
der Pastettener Kiesgrube, ei-
ne Aufforstung mit Bachlauf
und Schwimmteich nahe der
Autobahn oder ein Bucher
Hard Rock Cafe, das auch
von Senioren genutzt wird.

Die Planer waren begeis-
tert. ,Es ist erstaunlich, was
da rauskommt®, sagte Heller.
Auch Hohenlindens Biirger-
meister Maurer war zufrieden
mit der Zukunftswerkstatt.
»Man spiirt, dass die Orte im-
mer mehr zusammenwach-
sen. Ich bin iiberzeugt, dass
wir viele Ideen gemeinsam
werden und vieles

o m Hohenlind

oder ein Naturerlebmspﬁad
am Bucher Hammerbach.
Weitere Wiinsche waren
Sportangebote und Gedécht-
nistraining fiir Senioren, alt

funktionieren wird.“ Der
nichste offentliche Schritt ist
eine Strategiewerkstatt im Ju-
1i, in der Leitbilder und Pro-
jektideen zum Konzept umge-
arbeitet werden.

http://www.merkur-online.de/lokales/erding/landkreis/visionen-badeteich-hard-rock-cafe-3551547.html

WORKSHOP IN DER SCHULE FORSTERN

EA

Q802 Dty

»Alterwerden auf dem Lande”: Vier Gemeinden suchen Strategien

Forstern - ,Die Modellstudie
JAlterwerden auf dem Lande
in der Nihe Minchens’
kommt gut voran“, sagt Sieg-
linde Oskar von der Gemein-
de Forstern: ,Das gemeinsam
getragene Integrierte Stadte-
baulich-Soziale Konzept
nimmt Gestalt an.“ Wie mehr-
fach berichtet, beschiftigen
sich die vier Modellgemein-

den Hohenlinden, Forstern,
Buch am Buchrain und Pas-
tetten’seit Anfang des Jahres
intensiv mit der Frage, wie der
demografische Wandel in den
vier beteiligten Gemei

In der Zukunftswerkstatt
am 10. Mai im Gemei

rechte Ortsent\wcklung

schaftsfordernder Angebote

von Buch am Buchrain haben
fast 100 Biirger, Vertreter von
Politik, Verwaltung, Vereinen
und gruppen Ziele,

ganz konkret ieht und

Handl Y odnef

f und Ideen

vor allem damit, wie die kiinf-
tige Ortsentwicklung , demo-
grafiegerecht bewerkstelligt
werden kann.

Erdinger Anzeiger 25.07.2014

fur die kiinftige Entwicklung
in den vier Gemeinden disku-

‘Projekte in Gang setzteri'

G
soll - zeigt und moglich jek
fur das E

aus ge-

Samstag, 26. Juli, von 10 bis
14 Uhr in der Grund- und
Mittelschul Schul-

nun in einer Strategi k-
statt das Thema ,Wohnen im
Alter” in den vier Gemeinden
im Mittelpunkt stehen. Os-
k'ar: »Dazu werden gelungene

tiert. Unter dem Motto ,Be-
in fir d fi

P neuer
rechter Wohnformen, Pﬂege-
einrichtungen und gemein-
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der Modellstudie zur Diskus-
sion gestellt.“

Alle Biirgerinnen und Biir-
ger, die sich dabei engagieren
und einbringen wollen smd

straRle 4, statt. Zur besseren
Planung der Veranstaltung
wird um Anmeldung bei der
Gemeindeverwaltung, Chris-
tine Pettinger, Tel. (081 24)
555 17-27 oder per E-Mail:

zur Teilnak

Die Veranstaltung findet am

P ger@gmd:
forstern.de gebeten. m
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ALTERWERDEN AUF DEM LANDE -

Ein Konzept als Arbeits;

Wie mussen sich kleinere
Gemeinden aufstellen,
um die negativen Folgen
des demografischen
Wandels halbwegs ver-
traglich abzufedern? Die
vom Freistaat geférderte
Modellstudie , Alterwer-
den auf dem Lande” gibt
dazu erste konkrete Hin-
weise. lhnen missen
aber nun Taten folgen.

VON JORG DOMKE

Hohenlinden/Landkreis -
Cornelia Vogelfianger, Biir-
germeisterin aus Pastetten,
wollte sich nicht bei unver-
bindlichen Allgemeinaussa-
gen aufhalten. ,,Wir in Pastet-
ten sind familienfreundlich
und wollen es bleiben®, rief
sie den gut 60 Zuhorern in
der Hohenlindener Wend-
landhalle zu. Ganz aktuell
und von oberster Prioritit sei
bei ihr der Aus- und Umbau
der Ortsdurchfahrt, die man
selbstverstindlich auch se-
niorengerecht ausfithren kon-
ne. Dringend sei, die Nahver-
sorgung zu verbessern, nach-
dem unlingst der Bicker
Schluss gemacht habe. Was
den offentlichen Personen-
nahverkehr angehe, sei eine
Umfrage in Vorbereitung.
Und schnell umzusetzen sei
die Forderung, interessierten
Biirgerinnen und Biirgern
Wohnberatungen anzubieten.
Also ihnen von fachminni-
scher Seite zu erldutern, wo-
rauf es beim seniorengerech-
ten Wohnen ankomme.

So direkt und auf den
Punkt formuliert &uBerten
sich ihre ménnlichen Kolle-
gen Ferdinand Geisberger
(Buch am Buchrain), Georg
Els (Forstern) und Ludwig
Maurer (Hohenlinden) nicht,
als sie gebeten wurden, Biir-
gerinnen und Biirgern ihrer
Gemeinden zu erkldren, was
sie schon in absehbarer Zeit

Nur gut 60 Biirgerinnen und Biirger aus den Gemeinden Hohenlinden, Buch am Buchrain, Pastetten und Forstern, darunter
auch noch zahlreiche Mandats- und Funktionstrager, interessierten sich dafiir, was ein Planungsbiro in ein gemeinde-
ubergreifendes Konzept geschrieben hat, das sich mit dem Alterwerden auf dem Lande beschéftigt. Rechts am Mikro-

phon Hohenlindens Birgermeister Ludwig Maurer bei der BegriiBung.

re jeweiligen Kommunen fit
zu machen fiir die Zukunft. In
diesem Fall alles dafiir zu tun,
,damit die M auch im

richtung. Auch bei der ver-
kehrlichen Vernetzung, der
Verbesserung des Naherho-
1 berei oder beim 6f-

Alter in ihren Orten bleiben
konnen“, wie sich Georg Els
ausdriickte.

Vor diesen Biirgermeister-
Statements hatten die Teil-
nehmer an einem Biirgerinfo-
abend von einem beauftrag-
ten Planungs-Fachbiiro ge-
hort, was in den néchsten
Jahren und Jahrzehnten auf

fentlichen ~Personennahver-
kehr (etwa durch Biirgerbus-
se) gebe es Losungsansatze,
die am besten gemeinsam an-
gegangen werden. Es existie-
ren aber auch Ansitze, die je-
de Gemeinde fiir sich sogar
ganz schnell in die Wege lei-
ten kénne, so die Referenten:
Zum Beispiel die Schaffung
iorenbeiré ki

fen werden. So konne die lo-
kale Aufenthalts- und damit
die Lebensqualitét insgesamt
nachhaltig gesteigert werden.

Allein gelassen werden die
Kommunen bei ihren Strate-
gien fiir die Zukunft {ibrigens
nicht. Eva Steinkirchner, Ar-
chitektin im Dienste der Re-
gierung von  Oberbayern,
machte Biirger wie Biirger-
meister(in) mehrfach darauf
aufmerksam, dass der Frei-
staat in vielen Punkten Hilfe-

1lun auch in Form von

kleinere Gemeinden am Ran- von om-
de des Ball Miin- le oder interl 1
chen alles zuzukommen Fahrdienste oder Kampagnen

droht. Und was diese Kom-
munen dagegen tun konnen.
Eine Kernbotschaft: Es gibt
einiges, was besser nur in Zu-
sammenarbeit mehrerer
K Sinn mache; et-

umzusetzen gedenken, um ih-

wa eine stationdre Pflegeein-

zum Thema ,,Wohnen im Al-
ter. Beispiele dafiir gebe es
bayernweit zahlreich. Auch
teils fehlende Begegnungs-
moglichkeiten in den Orten
sollten, so die Fachleute, je-
weils schnell wieder geschaf-

Minchner Merkur — Ebersberger Zeitung
Samstag/Sonntag, den 14./15. Marz 2015

Fordergeldern gewahre. Ent-
scheidend sei, so stellte Pas-
tettens Rathauschefin Corne-
lia Vogelfanger heraus, dass
das nun vorliegende Konzept
nicht in Schubladen ver-
schwinde, sondern wirklich
Arbeitsgrundlage in den je-
weiligen Rathdusern werde.
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Fakten

Ein paar Fakten aus dem Referat
der Fachleute bei der Konzept-
Prasentation in der Hohenlin-
dener Wendlandhalle:

- In der Bevolkerungsentwick-
lung von 2011 bis 2031 wird im
Landkreis Erding um 8,8 Pro-
zentwachsen, fiir den Landkreis
Ebersberg erwartet man ein Plus
von 9,4 Prozent.

- Alle vier Gemeinden (Hohen-
linden, Buch am Buchrain, Pas-
tetten und Forstern) werden bis
20121 einwohnermaBig wach-
sen, der Anteil der Bevélke-
rung iiber 75 Jahren nimmt
stark zu.

- Die vier genannten Kommu-
nen haben gemeinsame Star-
ken, aber auch Schwachen. Zu
den Schwachen heiBt es: Ein
wenig differenziertes Wohnan-
gebot; Verkehrsprobleme ins-
besondere bei den jeweiligen
Ortsdurchfahrten; eine ausrei-
chende Nahversorgung fiir
Menschen mit Handicap; ein
Mangel an Méglichkeiten, um
sich zu treffen und Defizite
beim Offentlichen Personen-
nahverkehr (Anbindung etwa
an das S-Bahn-Netz). jodo

KOMMENTAR

Umsetzen ist entscheidend

Uber ein Jahr lang hat sich ein Planungsbiiro Gedan-
ken gemacht, wie sich Gemeinden verandern miissen,
damit ein Alterwerden auf dem Lande weiter méglich
bleibt. Bei der Vorstellung ihres Konzepts am Don-
nerstag in Hohenlinden fiel auf: Fundamental neue
Erkenntnisse traten nicht zu Tage. Es sei denn, man
halt projektbezogene Zusammenarbeit von Kommu-
nen schon fir eine bemerkenswerte Neuerung. Den
entscheidenden Satz des Prasentationsabends in Ho-
henlinden sagte die Pastettener Biirgermeisterin Cor-
nelia Vogelfdnger. Das vorliegende Konzept, so die
CSU-Frau, darfe nicht zum Papiertiger werden, son-
dern verlange schrittweise nach Umsetzung.

Jorg Domke

Sie erreichen den Autor unter
redaktion@ebersberger-zeitung.de
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‘Vern etzt
im Alter

Erste Ergebnisse einer Modellstudie
"~ zum demografischen Wandel

.Hohenlinden — Vor einem Jahr stariete
die Landkreis- und gemeindeétibergreifen-
| den Modellstudie , Alter werden auf dem
Lande®, nunwurden erste Ideenund Visio-
nen vorgesteﬂt, Im Wendlandhaus priisen-
tierten die Biirgermeister der vier Modell-
gemeinden Hohenlinden, Forstern, Pastei-
tenund Buch am Buchrain was dig Ergeb-
nisse der Studie fiir ihre Kommunen kon-
kretbedeuten. . .
So seollen in den vier Gemelnden Zu-
_nichst. Seniorenbeirdte gegriindet und
miteinander vernetzt werden. Vor der Bil-
_dung eines Seniorenbeirats in Hohenlin-
den mochfé Burgermelster Ludwig Mau-
rer (JWH) dazu ein ,Blrgerforum” im
Wendlandhaus anbieten, um 6ffentlich zu
‘diskutieren, wie dervon d_er Initiative ,Ak-
tivim Alter” beantragte Seniorenbeirat ge-
staltet werden kinnte. Fiir Senioren ent-
stehen zudem demnéchst in Hohenlinden
»als Meilenstein® im Baugebiet Ahtwiese
seniorengerechte Wohnungen und eingrd-
flerer Gemeinschaftsraum. In Forsiern er-
hofft sich Biirgermeister Georg Els (FW)
von einem Seniorenbeirat ebenfalls wichti-
ge Impulse. Zudem soll in Forstern ein

Die Senioren wiinschen sich

attraktive Treffpunkte im Ort

Dorfzentrum mit Treffpunkten fiir Altere
Menschen entstehen, dffentliche Raume
und Strafien sollen barrierefrei gestaltet
werden, Mehr Treffpunkte, Barrierefrei-
heit und eine attraktivere Ortsmitte wol-
len auch der Bucher Biirgermeister Ferdi-
nand Geisherger (C5U) und die Pastette-
ner Birrgermeisterin Cornelia Vogelfanger
(€SU). In Buch kénnte das alte und sanie-
rungsbediirftige Pfarrhaus in Kooperati-
on der Gemeinde mit der katholischen Kir-
che zum Gemeinschaftshaus und neuen
Treffpunkt der Generationen umfunktio-
niert werden, Aufierdem will man sich Ge-
danken dariiber machen, ob man auch das
alte’ Feuerwehrhaus zu einem solchen
Treffpunki umgestalten kann, wenn der
derzeit geplante Neubau des Feuerwehr-
hauses abgeschlossen ist. Nachdem in Pa-

stetien der Backer den Laden dicht ge-
- macht hat, muss dort im Hinblick auf die
_ Nahversorgung von dlteren Menschen oh-

ne Auto iiber neue Konzepte nachgedacht
werden; Hier sei etwa der Ausbau der Fahr-
diensie zu Supermérkten und Arzten denk-

bar und es-wurden Verbesserungen beim
-OPNV gefordert, vor allem mehr Busse,

sagie Vogelfinger, Mit Forstern méchten

-die Pastettener das Naherholungsgebiet

,Kiesgrube® konzipieren, zudem soll das
Seniorenberatungs- und betreuungsange-
bot verbessert und ein Senicrenbeirat ge-
griindet werden, der den Politikern auf die
Fmger gchauen soll s

Als wichtige kiinftige Handlungsfelder '
zum ,Alter werden auf dem Lande" hai
die Studie die Bereiche sélbstindiges Woh-
nen i Alter, Stationdre Pflegeeinrich- -

{ tung mit Kurzzeltpflege, Helfen im Alltag

sowie Multifunktionale Gemeinschafis-
hiuser aufgezeigt. Die Studie soll Grundla-
ge fir kommunales und interkommuna-
les Handeln der vier Modellgememden
vor dem Hintergrund des prognostizier-
ten weiteren Bevolkerungswachstums .
und der deutlichen Zunahme der Senio-
ren in den néchsten J ahrzehnteq werden.
Die Modellstudie wurde mit staatlichen
Zuschiissen gefordert und erfolgte in en-
ger Zusammenatbeit mit der Regierung
von Oberbayern. Durch die Studie sollauf-

| gezeigt werden, wie sich auch kleine Ge-
‘meinden den Herausforderungen desde-

mografischen Wandels stellen kennen

| und welche Gestaltungsméglichkeiten sie

haben.

LAY

FHILIPP SCHMITT

Planungsgruppe 504, 23.03.2015

Siiddeutsche Zeitung — Ebersberger Neueste Nachrichten
Montag, den 16. Marz 2015
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